
『陽菜のせかい』上映

お申し込みは下記電話または二次元コードからお願いいたします。

参加
無料

令和6年度白河市ケアラー支援事業

ヤングケアラー講演会

　1966年、東京都⽣まれ。経済学士号および情報修士号を取得し金融機関の情報セキュリティ部門に従
事。小学生の頃から両親のケアとダウン症候群のある兄のケアをしてきた経験から、96年にきょうだい
会を企画・運営。
　2003年、親の看取りや介護、兄の生活介助と仕事を両立し、自身の体調を崩したことをきっかけに、
ケアラー同士の対話が必要であることを痛感。
　2013年、ケアラーアクションネットワークを設立し、19年に法人化して代表理事に就任。対話会の運
営、支援者向け認定講座や学校向け教材の制作、シンポジウムやイベント等を手掛けてきた。また、短
編映画の制作と上映および講演会、情報ポータルサイト運営等の啓発活動も行っている。
　2023年、内閣総理大臣表彰を受賞し、全国のヤングケアラー支援活動のロールモデルとしての活躍が
期待されている。現在も、ケアラーとの対話を中心に、その要望を具現化しながら時代に即した支援を
各方面に向けて提案し実践している。

一般社団法人ケアラーアクションネットワーク協会代表理事

白河市役所 社会福祉課 社会生活支援係
電話 二次元コード0248-28-5515

持田 恭子 

上映作品1.112025. 土日付

13:30〜14:30時間

白河市立図書館りぶらん 地域交流会議室場所

名（先着申し込み順）定員

ヤングケアラーに対する理解を深めたい方
ならどなたでもご参加いただけます

対象

講師プロフィール講師プロフィール

ヤングケアラーの姿を描いた短編映画

申込締切

1.8

最近よく耳にする機会も増えたヤングケアラーという言葉。
短編映画を通してヤングケアラーに対する理解を深めてみませんか？

（受付 13:00～）

氏

100
（白河市道場小路96-5）

＆

（月曜日～金曜日　8:30～17:15）


