
講演会 

 

にそなえる 
の 

                           

               

        

   

 
    だれにでもいつか来る「おひとりさま」 

   明るく安心して老後をむかえるために、医療・介護・ 

住まい・財産について、今からできること 

   心がまえを学びます。 

 

12 月 3 日（火） 
１３：３０～15：００ 

   白河市役所 5 階 
 

●内容（※詳しくは裏面をご覧ください） 

講義 講師 

① 在宅医療・介護について考える 白河地方在宅医療・介護連携支援センター 穗積 富知雄氏 

② 住まいについて考える 一般社団法人 fukucier（ふくしぇる）代表理事 小林しのぶ氏 

③ 財産・契約について考える 白河市高齢福祉課 

 ●参加費    無料 

 ●定員 60 名（先着順） 

●申し込み方法  電話か QR コードからお申し込みください 

 ●申し込み締切  11 月 29 日（金）まで 

 

 

お問い合わせ  白河市 高齢福祉課 高齢者支援係 ０２４８－２８－５５１９ 

ひ と り さ 
ま 

老 後 

お 

回覧 



 

 

  講演内容 

 

講義 内容 

在宅医療・介護を考える 

地域の在宅医療・介護の連携について、白河地域の現状を説明します。 

 

講師：白河地方在宅医療・介護連携支援センター  穗積 富知雄 氏 

 

【プロフィール】 

白河市出身。 

元福島県社会福祉事業団常務理事兼事務局長。 

元福島県福祉サービス第三者評価調査者養成研修指導者 

障がい・介護を初めとする福祉の分野で幅広い業務に従事した経験をもつ。 

 

 

住まいについて考える 

おひとり様の現状や今後直面する可能のある問題点やその対応の仕方に 

ついて住まいを切り口に多方面からわかりやすくお話します。 

  

講師：一般社団法人 fukucier 代表理事 小林 しのぶ 氏 

 

【プロフィール】 

主任介護支援専門員・介護福祉士・社会福祉士・公認心理師。 

福島市から会津若松市への移住をきっかけに創業。 

福島県内広域で、介護や支援の必要な方とアクティブシニアや子育て中のお

母さん等を繋いでる。 

【受賞歴】ふくしまベンチャーアワード２０１８最優秀福島県知事賞 

【委員会活動】福島県社会福祉審議委員 

【指定】福島県住宅確保要配慮者居住支援法人 

 

 

 

 

財産・契約について 

考える 

医療・介護の現状や住まいの問題の対応策として、成年後見制度について 

わかりやすくお伝えします。 

白河市での相談窓口や手続き方法を説明します。 

 

講師：白河市高齢福祉課  

 


