
生活困窮者自立支援制度のご案内
生活や仕事のこと、ひとりで悩まずに

相談支援員にご相談ください！！

働きたいけど仕事
が見つからない

失業して家賃
が払えなくな
りそう

家計の収支のこ
とを誰かに相談
してみたい

家族のこれから
のことが心配

白河市にお住まいの生活にお困りの方は、どなたでも相談できます。
（生活保護を利用している方は、担当のケースワーカーにご相談ください。）

白河市社会福祉課社会生活支援係
〒961-8602 白河市八幡小路７−１本庁舎1階

℡：0248－28－5515
月曜日～金曜日 8:30～17:15 （祝日･年末年始を除く）受付時間



相談の
流れ

１.相談 まずは来所またはお電話で困っていることをご相

談下さい。

2.プラン作成 相談支援員が自立に向けた支援を一緒に考え、支援

プランを作成します。

３.支援 様々な機関と連携して、支援プランの目標に向かっ

てサポートします。

自立相談支援事業

あなただけの支援プランを作ります。
生活や仕事などで不安を抱えているか方は、ご相談ください。
支援員がお話をうかがい、どのような支援が必要か一緒に考えます。そのうえで支援プ
ランを作成し、寄り添いながら問題解決に向けた支援を行います。

住居確保給付金

家賃相当額を支給。
離職等により住居を失った、または失うおそれがある方に、就職活動を行うことなどを
条件に、一定期間、家賃相当額（上限あり）を支給します。
※申請には要件があります。

就労支援事業

困っていませんか？お仕事探し。
仕事をしたいが就職に結びつかない方のために、就職する方法を一緒に考え、寄り添い
ながら職場での定着を目指します。

就労準備支援事業

社会参加への第一歩。
「社会参加が不安」「他人とのコミュニケーションがうまくいかない」など、すぐに就
労することが困難な方に、就労機会の提供など、社会参加のための力を養いながら就労
に向けた準備を支援します。※申請には要件があります。

家計の立て直しをアドバイス。
家計に悩みを抱えた方を対象に、支援員が一緒に家計の問題点を見つけ、収支につい
てその方に合ったアドバイスを行います。

家計改善支援事業

子どもの学習・生活支援事業

子どもの学習に関するアドバイス。
経済的にお困りの世帯を対象に、子どもへの学習支援や養育などに関する支援を行いま
す。

自立に向けた支援事業


