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も
し
も
の
時
に
必
要
な
も
の
を
素
早
く
持
ち
出
せ

る
よ
う
、
あ
ら
か
じ
め
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

自
然
災
害
の
中
で
も
、
と
く
に
地
震
は
予
期
せ
ぬ

タ
イ
ミ
ン
グ
で
発
生
す
る
た
め
、
日
頃
か
ら
の
安
全

対
策
が
非
常
に
大
切
で
す
。
落
下
物
や
家
具
の
転
倒

に
よ
り
負
傷
し
た
り
逃
げ
遅
れ
た
り
し
な
い
よ
う
、

安
全
に
避
難
す
る
た
め
の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

自
身
や
家
族
の
命
を
守
る
た
め
、
自
主
的
な
避
難

が
必
要
で
す
。
５
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル
と
避
難
の
タ

イ
ミ
ン
グ
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

警
戒
レ
ベ
ル
と
避
難
行
動

住
ま
い
の
安
全
対
策

非
常
時
用
持
ち
出
し
品
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災
害
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い

　
　
　
で
も
、
備
え
て
被
害
を
最
小
限
に

地
震
や
豪
雨
な
ど
の
自
然
災
害
は
、
私
た
ち
の
思
い

も
よ
ら
な
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
起
こ
り
、
ま
た
、
ど
こ
に

い
て
も
被
災
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

今
年
の
元
日
に
は
、
能
登
半
島
地
震
の
発
生
に
よ
り

多
く
の
方
が
被
災
し
、
混
乱
の
中
で
長
期
の
避
難
生
活

を
余
儀
な
く
さ
れ
る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ス

で
被
災
地
の
様
子
を
見
て
、
東
日
本
大
震
災
を
思
い
出

し
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

平
成
23
年
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
で

は
、
市
内
で
も
６
６
０
棟
が
全
壊
し
、
半
壊
な
ど
も
合

わ
せ
る
と
１
万
棟
を
超
え
る
建
物
が
被
害
に
遭あ

い
ま
し

た
。
ま
た
、
生
活
に
欠
か
せ
な
い
電
気
・
水
道
・
燃

料
・
交
通
も
大
き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

な
中
、
最
大
で
57
日
間
に
わ
た
り
避
難
所
が
開
設
さ
れ
、

十
分
な
備
え
が
な
い
状
態
で
不
安
を
抱
え
な
が
ら
長
期

の
避
難
生
活
を
強
い
ら
れ
た
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

過
去
の
地
震
や
豪
雨
に
よ
る
被
災
経
験
か
ら
、
私

た
ち
は
自
然
災
害
に
備
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
生
活
が
平
常
に
戻
り
、
時
間
が

経
っ
た
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
「
備
え
る
」
と
い
う
意

識
が
薄
れ
て
い
な
い
で

し
ょ
う
か
。

日
頃
か
ら
自
然
災
害

を
意
識
し
、
ど
の
よ
う

な
備
え
が
必
要
な
の
か
、

い
ま
一
度
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

警戒レベル
５ ４ ３ ２ １

緊
急
安
全
確
保
（
市
が
発
令
）

命
を
守
る
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

避
難
指
示
（
市
が
発
令
）

全
員
が
危
険
な
場
所
か
ら
避
難
し

ま
し
ょ
う
。

高
齢
者
等
避
難
（
市
が
発
令
）

高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
人
な
ど
は

危
険
な
場
所
か
ら
避
難
し
ま
し
ょ

う
。
そ
れ
以
外
の
人
も
避
難
の
準

備
を
し
ま
し
ょ
う
。

大
雨
・
洪
水
・
高
潮
注
意
報

（
気
象
庁
が
発
令
）

早
期
注
意
情
報
（
気
象
庁
が
発
令
）

《
状
況
に
応
じ
た
避
難
行
動
》

●
屋
外
が
安
全
に
移
動
で
き
る
状
態
の
場
合

◇
指
定
緊
急
避
難
場
所
・
指
定
避
難
所
に
移
動

◇
警
戒
区
域
内
の
自
宅
な
ど
か
ら
移
動
し
、
公
園
や

親
戚
宅
な
ど
安
全
な
場
所
に
避
難

◇
近
隣
の
強
固
で
高
い
建
物
な
ど
に
移
動

●
屋
外
が
危
険
な
状
態
の
場
合

◇
建
物
内
の
安
全
な
場
所
に
退
避

※
建
物
内
に
留
ま
る
場
合
、
で
き
る
限
り
高
い
階
で
山

や
崖
な
ど
か
ら
遠
い
位
置
に
退
避
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
他

乳
幼
児
向
け

女
性
向
け

感
染
症
対
策

非
常
食
品

貴
重
品

救
急
医
療
品

防
災
ラ
ジ
オ

衣
類
、爪
切
り
、紙
皿
、水
筒
、ウ
エ
ッ

ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
タ

オ
ル
、
栓
抜
き
、
紙
コ
ッ
プ
、
カ
ッ
パ
、

ラ
イ
タ
ー
、
ラ
ッ
プ
、
懐
中
電
灯

粉
ミ
ル
ク
、
離
乳
食
、
紙
お
む
つ

生
理
用
品
、
ス
キ
ン
ケ
ア
用
品

マ
ス
ク
、
消
毒
液
、
体
温
計

缶
詰
め
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、
菓
子
類
、

ミ
ネ
ラ
ル
ウ
オ
ー
タ
ー

現
金
、
預
貯
金
通
帳
、
印
鑑
、
免
許
証
、

保
険
証
、
権
利
証
書

常
備
薬
（
か
ぜ
薬
、
き
ず
薬
、
胃
腸

薬
な
ど
）、
ば
ん
そ
う
こ
う
、
包
帯

白
河
市
防
災
ラ
ジ
オ
、
予
備
の
電
池

《
持
ち
出
し
品
の
例
》

　数日間生活できるように備蓄
品も用意しておくワン！

ỪỮ！ポイントỪỮ！ポイントỪỮ！ポイント

　数日間生活できるように備蓄　数日間生活できるように備蓄

◇飲料水（ミネラルウオーター）
　目安は１人１日３リットル
◇非常食品
◇燃料（卓上コンロ、ガスボンベ、
　固形燃料など）
◇生活用水
◇その他（毛布、寝袋、洗面用具、
調理器具、バケツ、アウトドア
用品、トイレットペーパーなど

《
家
の
周
囲
》

《
家
の
中
》

◇
屋
根
瓦
や
ア
ン
テ
ナ

を
補
強
す
る

◇
ベ
ラ
ン
ダ
に
は
落
下

の
危
険
が
あ
る
も
の

を
置
か
な
い

◇
窓
ガ
ラ
ス
に
飛
散
防

止
フ
ィ
ル
ム
を
貼
る

◇
ブ
ロ
ッ
ク
塀
・
門
柱

を
補
強
し
、
ひ
び
割

れ
や
鉄
筋
の
さ
び
を

修
理
す
る

◇
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
の
ボ

ン
ベ
を
鎖
な
ど
で
固

定
す
る

◇
非
常
口
を
確
保
し
て

お
く

◇
玄
関
な
ど
に
続
く
通

路
に
、
家
具
な
ど
の

倒
れ
や
す
い
も
の
を

置
か
な
い

◇
緊
急
時
の
逃
げ
場
と

な
る
安
全
な
空
間
を

確
保
し
て
お
く

◇
寝
室
に
は
で
き
る
だ

け
家
具
を
置
か
な
い

◇
家
具
を
固
定
し
、
転

倒
や
落
下
を
防
ぐ

Ｌ字金具

ポール式 ベルト式

まずは覚えておきたい
いのちを守る「自助」の心構え

（写真）東日本大震災による市内道路の断裂・沈下



災
害
時
に
的
確
な
情
報
を
発
信
し
、

市
民
の
暮
ら
し
を
守
る「
防
災
ラ
ジ
オ
」

を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

コ
ン
セ
ン
ト
に
差
す
だ
け
で
使
用
で

き
、
停
電
時
に
は
乾
電
池
で
も
使
用
で

き
ま
す
。
ま
た
、
Ａ
Ｍ
・
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ

を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
家
庭
に

１
台
あ
る
と
便
利
で
す
。

白
河
市
防
災
ラ
ジ
オ
（
貸
し
出
し
）

市
内
全
域
の
ハ
ザ
ー
ド
情

報
（
危
険
箇
所
）
や
指
定
避

難
場
所
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、

防
災
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
見
れ
ば
、
平
常
時

の
備
え
か
ら
災
害
発
生
時
に

取
る
べ
き
行
動
ま
で
全
て
分

か
り
ま
す
。

市
防
災
マ
ッ
プ
は
、
生
活

防
災
課
窓
口
や
各
庁
舎
で
配

布
し
て
い
ま
す
。
家
の
中
の

目
に
つ
く
場
所
に
置
き
、
家

族
で
災
害
時
の
行
動
な
ど
を

話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

地域情報マップ
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知っておくと便利、持っておくと安心
市が提供する「お役立ちアイテム」

災
害
時

緊
急
時

平
常
時

避
難
指
示
な
ど
の
情
報

緊
急
地
震
速
報

気
象
特
別
警
報
（
大
雨
、
暴
風
な
ど
）

武
力
攻
撃
や
ミ
サ
イ
ル
発
射
な
ど
の
情
報

そ
の
他
周
知
が
必
要
な
緊
急
情
報

防
災
・
防
犯
情
報
、
そ
の
他
地
域
情
報

●
発
信
す
る
情
報

●
対
象

本
市
に
住
所
が
あ
る
個
人
ま
た
は
事
業
所

●
一
部
負
担
金

１
台
に
つ
き
３
千
円

●
申
請
方
法

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
と
一
部
負
担
金
を
ご

用
意
の
う
え
、
生
活
防
災
課
窓
口
、
各
庁
舎
ま
た
は
各
行
政

セ
ン
タ
ー
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
２
台
目
以
降
の
貸
し
出
し
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
市
外
に
転
出
す
る
場
合
、
返
却
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
周
辺
に
大
き
な
山
や
建
物
な
ど
が
あ
る
と
、
電
波
を
受
信

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ỒỤẴὁン！ỒỤẴὁン！ỒỤẴὁン！

昔
は
よ
く
「
災
害
は
忘
れ
た
こ
ろ
に
や
っ
て
く
る
」
と
言
い
ま
し

た
が
、
今
や
「
災
害
は
い
つ
で
も
や
っ
て
く
る
」
時
代
で
す
ね
。

三
番
町
に
は
谷や

津ん

田た

川が
わ

が
流
れ
て
お
り
、
平
成
10
年
の
８
・
27
水

害
で
は
大
き
な
被
害
に
遭
い
ま
し
た
。
現
在
は
川
が
整
備
さ
れ
、
災

害
に
よ
る
大
き
な
被
害
は
出
て
い
ま
せ
ん
が
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た

め
、
地
域
で
防
災
訓
練
な
ど
を
行
い
、
土
砂
や
洪
水
な
ど
災
害
の
種

類
に
応
じ
た
動
き
方
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
二
次
被
害
と
し
て
住
宅
火
災
が
発
生
す
る
こ
と
を
想
定
し
、

初
期
消
火
や
救
命
の
訓
練
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
消
火
訓
練
で

は
、
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
で
運
ん
だ
水
を
的
に
か
け
、
素
早
く
正
確
に
初

期
消
火
を
行
い
ま
す
。
的
は
自
分
た
ち
で
手
作
り
す
る
な
ど
身
近
な

も
の
を
使
い
、
工
夫
を
凝
ら
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
助
成
事
業
を
活
用
し
、
防
災
資
機
材
を
そ
ろ
え
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
緊
急
時
に
役
立
つ
担
架
や
ト
ラ

ン
シ
ー
バ
ー
な
ど
の
使
い
方
も
練
習
し
ま
し
た
。
防
災
資
機
材
は
、

自
分
た
ち
で
建
て
た
頑
丈
な
防
災
資
機
材
倉
庫
な
ど
に
格
納
し
、
い

つ
で
も
す
ぐ
取
り
出
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

三
番
町
は
規
模
の
大
き
な
町
内
会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
月
に
１

度
み
ん
な
で
谷
津
田
川
沿
い
の
清
掃
を
し
て
い
ま
す
し
、
白
河
提ち

ょ
う

灯ち
ん

ま
つ
り
の
氏
子
と
し
て
の
関
係
も
あ
り
ま
す
。

日
頃
か
ら
地
域
の
「
つ
な
が
り
」
を
持
ち
、
何
か
あ
れ
ば
み
ん
な

で
助
け
合
え
る
よ
う
な
関
係
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

地
域
の
「
つ
な
が
り
」
が
防
災
に
も
役
立
つ

町内会長

須
す

藤
と う

善
よ し

夫
お

さん

三番町町内会自主防災会

副会長
松
ま つ

木
き

秀
ひ で

男
お

さん

自主防災会長

鈴
すず

木
き

啓
け い

太
た

郎
ろ う

さん

　

災
害
時
に
的
確
な
情
報
を
発
信
し
、

市
民
の
暮
ら
し
を
守
る「
防
災
ラ
ジ
オ
」

を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ン
セ
ン
ト
に
差
す
だ
け
で
使
用
で

き
、
停
電
時
に
は
乾
電
池
で
も
使
用
で

き
ま
す
。
ま
た
、
Ａ
Ｍ
・
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ

を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
家
庭
に

１
台
あ
る
と
便
利
で
す
。

市が提供する「お役立ちアイテム」市が提供する「お役立ちアイテム」市が提供する「お役立ちアイテム」市が提供する「お役立ちアイテム」市が提供する「お役立ちアイテム」市が提供する「お役立ちアイテム」

　パソコンやスマホから
ハザードマップを閲覧で
きておすすめだワン！

緑
ヶ
丘
は
、
自
主
防
災
会
と
地
域
の
皆
さ
ん
で
防
災
・
減
災
に
向

け
て
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
防
災
訓
練
に
は
あ
り
が
た
い
こ

と
に
毎
回
50
人
以
上
の
方
が
参
加
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

足
の
不
自
由
な
高
齢
の
方
に
も
参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
役
員

が
送
迎
な
ど
の
支
援
を
し
「
座
っ
て
見
て
い
て
く
れ
る
だ
け
で
も
い

い
で
す
」
と
伝
え
る
と
、
喜
ん
で
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
情

報
共
有
も
重
要
な
の
で
、
訓
練
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
方
に
も
実
施

報
告
を
回
覧
し
て
い
ま
す
。

訓
練
で
は
、
具
体
的
な
災
害
の
状
況
を
想
定
し
「
こ
う
い
う
時
は

ど
う
動
け
ば
良
い
か
」
を
問
い
か
け
な
が
ら
、
参
加
者
と
一
緒
に
対

応
を
確
認
し
て
い
き
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
参
加
者
が
訓
練
中
の
行
動

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
意
味
を
考
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
れ
に
よ
り

実
践
で
の
行
動
が
変
わ
っ
て
く
る
の
で
、
行
動
の
意
味
を
伝
え
な

が
ら「
意
識
の
持
ち
方
」
を
大
切
に
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

班
長
さ
ん
を
中
心
に
、
普
段
か
ら
班
内
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
り
、
互
い
の
状
況
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

防
災
訓
練
は
、
技
術
の
向
上
だ
け
が
目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
重

要
な
の
は
、
防
災
意
識
を
日
頃
か
ら
持
ち
続
け
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、

訓
練
を
実
践
の
ご
と
く
真
剣
に
や
れ
ば
、
実
際
に
訓
練
を
思
い
出
し

て
行
動
で
き
る
の
で
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
ず
に
済
み
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
が
積
極
的
に
、
真
剣
に
向
き
合
っ
て
く
れ
て
い
る

こ
と
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

地
域
全
体
で
防
災
の
「
意
識
」
を
持
ち
続
け
る

町内会長
自主防災会長

高
たか

橋
は し

健
け ん

司
じ

さん

緑ヶ丘自主防災会

副会長
中
なか

田
だ

啓
けい

一
いち

さん

副会長
松
まつ

木
き

秀
ひで

男
お

さん

ともに困難を乗り越えるため
地域で「共助」の基礎づくり

白
河
市
防
災
マ
ッ
プ
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Information ※情報は２月21日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

３.11ふくしま追悼復興祈念行事
キャンドルナイト

問県南地方振興局☎㉓1506

͓஌Βͤ
/FXT

《令和６年度ごみ収集カレンダー》
　町内会を通じて各家庭に配布しているほ
か、市ホームページでもご覧になれます。

《集積所に出せないごみの処分方法》
　法律により、次のごみは集積所に出すことができ
ません。

͓஌Βͤ
̴̣ ͆͂

問環境保全課　内2187

ごみの正しい分別・処分

●家電（テレビ・冷蔵庫・エアコン・洗濯機など）
リサイクル券が必要です。郵便局でリサイクル券

を購入し、自己搬入または戸別収集を申し込んでく
ださい。
●粗大ごみ（タンス・机・椅子など）
　自己搬入または戸別収集を申し込んでください。
●農薬・除草剤の空容器
　キャップや容器をしっかり洗浄し、環境保全課ま
たは各庁舎地域振興課に持参してください。

͓஌Βͤ
̴̣ ͆͂

͓஌Βͤ
̴̣ ͆͂

高齢者向け福祉サービス
申請開始

 ４月１日から、令和６年度高齢者向け福祉サービス
の申請受け付けを開始します。
サービスを受けるには、年度ごとに申請が必要です。

高齢福祉課または各庁舎地域振興課で手続きをしてく
ださい。

高齢者サービス 内　容 対　象 申請に必要なもの

はり・きゅう・マッサージ等
施術費助成事業

１回につき1,000円の助成
券を年間６枚交付

①70歳以上の方
②65歳以上で、身体障がい
　者手帳１・２級の交付を
　受けている方

◇申請書
◇本人確認書類（マイナン
　バーカード・健康保険証・
　身体障がい者手帳など）

要介護高齢者
巡回理・美容券交付事業

理・美容師による訪問散髪
の助成券（１枚2,500円）
を年間５枚交付

65歳以上で、要介護４・５
の認定を受けた在宅の方

◇申請書
◇印鑑
◇介護保険被保険者証

在宅高齢者
介護用品支給事業

紙おむつなどの介護用品と
引き換えできるサービス券
（月5,000円を限度）を交付

市民税非課税世帯に属する
要介護４・５の認定を受け
た65歳以上の高齢者を、在
宅で介護している家族の方

◇申請書
◇介護保険被保険者証
◇マイナンバーカードまたは
　通知カード（昨年１月１日
　時点で本市に住所がなかっ
　た方のみ）

在宅高齢者紙おむつ用
ごみ袋支給事業

紙おむつ用燃えるごみの指
定袋（小袋）と引き換えが
できる券（２か月分で20
枚）を交付

在宅高齢者介護用品支給事
業を利用している方

　震災で犠牲となられた方々へ哀悼の誠を捧げ、復興へ
の想いを新たにし、改めて防災について考えましょう。

　ごみを出す際は、各家庭に配布している
『資源とごみの正しい分け方と出し方』の
冊子や、ごみの分別方法を検索できる「県
環境アプリ」を参考にし、正しく処分して
ください。

《戸別収集の申し込み方法》
▷電話　ごみ処理受付センター☎㉑6234
　午前９時～正午、午後１時～４時
　（土日祝日と年末年始を除く）
▷インターネット（24時間受け付け）

県環境アプリ▲

《古紙類や不燃ごみの出し方》
●古紙類
　新聞紙は、新聞紙だけで束ねてくだ
さい。
　広告紙・雑誌・カタログは、雑誌類
として束ねてください。
●不燃ごみ
　カセットボンベ・スプレー缶・ライター・乾電池
などは、中身が見えるレジ袋などに入れたうえで、
専用ステッカーを貼り指定ごみ袋に入れてください。

問白河地方広域市町村圏整備組合事務局衛生課
☎㉘3558

ごみ処理料金の改定

項目 種類 料金

家庭系ごみ
（自己搬入） 可燃・不燃ごみ 150円／10㎏

事業系ごみ
（自己搬入） 可燃・不燃ごみ 200円／10㎏

処理困難な
ごみ
（自己搬入）
※１

廃家電４品目 ※２ 1,700円／１台

タイヤ 600円／１本

たたみ 500円／１枚

粗大ごみ
（戸別収集）
※３

収集運搬料金 1,500円／１回

処
理
料
金

廃家電４品目 ※２ 1,700円／１台

タイヤ 600円／１本

その他 500円／１点

　近年、ごみ処理経費が著しく増大していることか
ら、４月１日より料金を改定します。

※１ 「処理困難なごみ」は品目別料金となります。
※２ テレビ、冷蔵庫、エアコン、洗濯機
※３ 粗大ごみの戸別収集は「収集運搬料金」のほ
　かに処理料金がかかります。

　西白河地方クリーンセンターとリサイクル
プラザへのごみの自己搬入は事前予約制とな
っています。

●予約方法
▷インターネット（24時間受け付け）
　https://www.shirakawa.jp/
▷電話 ごみ処理受付センター☎㉑6234
※予約申込受付　午前９時～正午、午後１時～４時
　（土日祝日と年末年始を除く）

《復興メッセージの募集》
　X（旧Twitter）で「＃しらかわキャンドルナイト」
をつけ、復興メッセージを投稿してください。当日設
置するスクリーンにメッセージを映し出します。

●期日　３月11日㈪
●会場 城山公園（郭内）

《スケジュール》
▷午後４時　キャンドルホルダーワークショップ
▷午後５時40分　点灯セレモニー
▷午後５時45分
　Dr.ナダレンジャーによる防災ショー
岩
い わ

橋
は し

光
み つ

善
よ し

氏（東日本大震災語り部）による語り
　白河市コミネス交響楽団コンサート（動画出演）
　県南地域ゆかりの方々による復興メッセージ（動画
　出演）
▷午後7時30分　消灯

《特別講演》
●会場 市立図書館 地域交流会議室
●内容／時間
◇自然災害科学実験教室／午後３時30分
◇東日本大震災語り部講話／午後４時10分

問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
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Lounge ラウンジ旬な話題をお届けします！

話題レポート話題レポート

白河だるま市、にぎわい戻る

　２月11日、春の訪れを告げる恒例の「白河だる
ま市」が開催されました。天神町から本町の通りに
は約500の店舗が軒を連ね、縁起物のだるまのほか、
地元の特産品などを求め市内外から訪れた14万人
でにぎわいました。

高校生を応援するために連携

　１月30日、本市、白河高校・白河第二高校、（一社）
未来の準備室は、未来へのひとづくりのため、包括
連携協定を締結しました。高校生のウェルビーイン
グの実現や、高校生が地域で活動しやすい環境づく
りの推進などに連携して取り組みます。

那須・白河の発酵食品をプロモーション

　２月６日と７日、梅田蔦
つ た

屋
や

書店（大阪府）で市長
と平

ひ ら

山
や ま

幸
ゆ き

宏
ひ ろ

那須町長が那須・白河の発酵食品のPR
を行いました。2025年の大阪万博を見据え「那須
白河」エリアの魅力を関西地方に発信し、福島空港
を活用した誘客を促進するものです。

話題レポート話題レポート

貴重な文化財を地域で守る

　１月21日、国指定史跡「白河関跡」で消防関係者
や地域住民が参加し、火災防御訓練が行われました。
　参加者は、消防署の職員から消火器などの操作方
法の説明を受けた後、実際に通報や放水を行い、初
期消火の大切さを学びました。

応援給食で受験に「勝つ」

　１月22日、大信地域の幼稚園・小学校・中学校
の給食に「肉の滝沢」さんからチキンカツを無償で
提供していただきました。これから受験シーズンを
迎える中学３年生への応援のメッセージが込められ
ています。

「三
さ ん

方
ぽ う

領
りょう

知
ち

替
が え

 ここだけの話」に興味津々

１月27日、市立図書館で郷土講演会「行
ぎょう

田
だ

・桑
く わ

名
な

・白河の学芸員が語る三方領知替 ここだけの話」
が開催され、市内外から124人が参加しました。参
加者は、３市の学芸員が語る興味深い歴史解説を、
真剣な様子で聞き入っていました。

「ごみ集積ボックス」で地域に貢献

　２月13日、白河実業高校機械科の生徒６名が、
田町地内に設置したことを報告しました。地域の要
望に合ったデザインのごみ集積ボックスを製作する
この取り組みは５年目を迎え、今年度は、強風の影
響を受けにくいメッシュ素材で作りました。

撮影 : 三瓶和樹
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ラウンジ旬な話題をお届けします！Lounge

文部科学大臣優秀教職員表彰
　２月20日、大信小教諭の小

こ

松
ま つ

荘
しょう

子
こ

さんが受賞報告に訪れました。
　６年生の担任として「児童一人一人
に寄り添った」指導を行い、自己肯定
感と所属感をもてる学級経営を実践す
るとともに、研修主任として「主体的
で対話的な深い学び」のある授業を行
い、後輩教員の指導にあたっているこ
とが評価されたものです。

ま
ず
、
食
パ
ン
さ

あ
ん
こ
ぬ
っ
つ
げ
ま
す
。

そ
ご
さ
イ
チ
ゴ
乗
っ
け
て

練
乳
を
た
〜
っ
ぷ
り
絞
っ
て

も
う
一
枚
の
食
パ
ン
で
挟
み
ま
す
。

か
る
〜
ぐ

お
っ
ち
め
て
半
分
さ

切
り
ま
す
。

イ
チ
ゴ
サ
ン
ド
の

出
来
上
が
り

あんこ

切る方向

中央のイチゴの
列にそって切る

ち
ょ
ご
っ
と

痛
ん
だ
イ
チ
ゴ

こ
れ
で

お
し
ゃ
ら
ぐ
し
た

イ
チ
ゴ
サ
ン
ド
を

こ
さ
え
て
み
っ
ぺ

め
ん
け
〜

安いイチゴでもうんと美味ぐ出来っから
つくってみらっし

【イラストのリクエスト】防災しらかわん
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100歳おめでとうございます

大
お お

竹
た け

 オハルさん（大信下新城）　大正13年２月１日生まれ

受賞おめでとうございます

齊
さ い

藤
と う

美
み

年
ね

子
こ

さん（白坂）　大正13年２月10日生まれ

斎
さ い

須
す

 ツメさん（東栃本）　大正13年２月10日生まれ

話題レポート

初めての「白河かるた大会」

　２月18日、コミネス小ホールで開催されました。
18グループ55名の小学生が参加しました。参加し
た児童は、句が読み上げられるのを聞きながら、真
剣な表情で札を見つめていました。試合中、札を取
ることができると観客席から歓声があがりました。

ケアラーを支援できる環境づくり

　２月14日、市立図書館でケアラー支援研修会が
行われました。参加者は、日本女子大学名誉教授の
堀
ほ り

越
こ し

栄
え い

子
こ

さんの講演やグループワークを通し、学校
や職場、行政、社会がケアラーを理解し、支援でき
る環境づくりが求められていることを学びました。

第13回中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念作文コンクール

【最優秀賞】
小学生低学年の部　谷

や

島
じ ま

寧
ね

々
ね

さん（白一小２年）
小学生中学年の部　白

し ら

川
か わ

愛
ま な

さん（小田川小３年）
小学生高学年の部　川

か わ

﨑
さ き

 そわかさん（白五小６年）
中学生の部　今

い ま

井
い

暖
は る

稀
き

さん（東北中３年）
【最優秀学校賞】
小学校の部　みさか小
中学校の部　東北中
※優秀賞者など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

だれもが読書を楽しむ

　２月17日、市立図書館でボランティアが本の読
み聞かせを行う音訳サービスの体験会が開催されま
した。また録音図書や点字図書、大活字図書、読書
補助機器の貸し出しなど、市立図書館が提供してい
るハンディキャップサービスの展示も行われました。



神
様
が
降
り
る
場
所
（
磐い

わ

座く
ら

）
や
、

御
神
体
と
考
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
か

ら
、
巨
岩
が
見
え
る
地
で
祭
祀
を
行

っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
山
頂
に
は
建
鉾
石
と
い
わ

れ
る
岩
が
あ
り
ま
す
。
伝
説
で
は
、

日や

ま

と本
武た

け
る
の
み
こ
と
尊
が
東
征
を
行
っ
た
際
に
、

山
頂
に
鉾
を
立
て
て
、
神
様
を
祀ま

つ

っ

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

建
鉾
山
は
、
都つ

々つ

古こ

別わ
け

神
社
（
表

郷
三
森
）
の
奥お

く
の
い
ん院
と
し
て
、
馬ば

場ば

都
々
古
別
神
社
（
棚
倉
町
）
か
ら
御ご

神し
ん

幸こ
う

と
称
す
る
神
事
行
列
が
明
治
16

年
（
１
８
８
３
）
ま
で
、
行
わ
れ
て

い
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
事
例
か
ら
、
建
鉾
山

が
地
域
の
行
事
や
信
仰
・
歴
史
の
舞

台
と
な
っ
た
場
所
で
あ
る
こ
と
を
う

か
が
い
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
文
化
財
課
☎
㉗
２
３
１
０

古
来
よ
り
、
山
は
信
仰
の
対
象
と

し
て
地
域
の
人
々
に
よ
っ
て
大
切
に

守
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
表
郷
の
高た

か

木ぎ

・
三み

森も
り

地
区
に
ま
た
が
る
建
鉾
山
は
、

山
裾
が
広
が
る
円
錐
形
の
山
で
す
（

写
真
１
）。
こ
の
よ
う
な
形
の
山
は

「
神か

み

奈な

備び

型が
た

」
と
呼
ば
れ
、
神
聖
な

山
と
し
て
信
仰
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

建
鉾
山
の
山
麓
に
は
昭
和
30
年
代

の
発
掘
調
査
に
よ
っ
て
、
今
か
ら

１
５
０
０
〜
１
６
０
０
年
前
の
古
墳

時
代
の
石
製
模
造
品
が
多
数
出
土
し

ま
し
た
。
石
製
模
造
品
は
、
剣
や
鏡
、

勾
玉
（
い
わ
ゆ
る
三
種
の
神
器
）
や

農
具
で
あ
る
斧お

の

や
鎌
な
ど
を
型
取
っ

た
も
の
で
、
祭さ

い

祀し

に
使
わ
れ
た
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
（
写
真
２
）。
石

製
模
造
品
が
出
土
し
た
場
所
か
ら
山

頂
付
近
を
見
上
げ
る
と
、
複
数
の
巨

岩
が
見
え
ま
す
。
こ
れ
ら
の
巨
岩
は
、

し
ら
か
わ
の

し
ら
か
わ
の

し
ら
か
わ
の

身
近
な
文
化
財

▲写真１　建鉾山祭祀遺跡

第
二
十
三
話

山
と
地
域
の
歴
史
―
建た

て

鉾ほ
こ

山や
ま

▲写真２　建鉾山祭祀遺跡出土石製
　模造品

３
月
15 金
16 土
17 日
18 月 休館（りぶらん・大信）
19 火 休館（表郷・東）

20 祝
休館（表郷・東）
　　『ペコロスの母に会いに行く』
（大人向け）　 13:30～15:25

21 木
休館（大信）
　   15:00～15:20

22 金
23 土 　　15:00～15:20

24 日 ▷東図書館おはなし会（３～７歳向け）
東図書館　　 10:30～10:45

25 月 休館（りぶらん・大信）
26 火 休館（表郷・東）
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日

４
月
1 月 休館（りぶらん・大信）
2 火 休館（表郷・東）

3 水
休館（全館）
　　11:00～12:00    南湖集会所

４ 木 　　15:00～15:20
5 金

6 土 　　『男はつらいよ　お帰り寅
と ら

さん』
（大人向け）　13:30～15:25

7 日
8 月 休館（りぶらん・大信）

9 火
休館（表郷・東）
　　11:00～12:00    堂山集会所

10 水
11 木 　　11:00～12:00    搦

か ら

目
め

山
や ま

集会所
12 金
13 土 　　15:00～15:20

　　11:00～12:00    　　11:00～12:00    

　　11:00～12:00    南湖集会所　　11:00～12:00    南湖集会所

東図書館　　 10:30～10:45

　　『男はつらいよ　お帰り

　   15:00～15:20

　　11:00～12:00    堂山集会所　　11:00～12:00    堂山集会所

　　15:00～15:20

（大人向け）　 13:30～15:25

（大人向け）　13:30～15:25

図書館カレンダー図書館カレンダー図書館カレンダーりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせ

おすすめ新刊おすすめ新刊おすすめ新刊

《一般図書》
47都道府県・城下町百科

野間 晴雄／編著　山近 博義／著　矢野 司郎／著
関口 靖之／著　石坂 澄子／著

日本の文化を47都道府県別に紹
介する“県民百科事典”シリーズに
「城下町」が登場。全国各地の城下
町の変遷・特徴・文化・魅力を紹介
している１冊です。「白河」も掲載さ
れています。

《児童図書》《児童図書》 たいへん おまたせしました
中垣 ゆたか／著

　孫の誕生日のお祝いにレストラン
にケーキを食べに来たおじいちゃん。
すべての料理が最高で特別なレスト
ランでイチゴのケーキを注文したら
…。最高の材料集めの始まりです。

今月のテーマ展示今月のテーマ展示今月のテーマ展示
子ども向け

ぽかぽか
い～きもち

問白河実業高校☎㉔1176問白河実業高校☎㉔

新生
Vol.12

　　学習成果研究発表会
　２月１日、１年間のまとめとして、本校舎と塙
校舎の生徒が一緒に研究発表会を行いました。
　各科で活躍した本校生の紹介とその研究成果を
発表しました。

　私たち“新生”白河実業高校一期生は、３月１日に
卒業を迎えました。

▲塙校舎の模型

《図書館システム更新によるパスワード変更》
　図書館のWebサイトで貸出予約などを行う「利用者のペ
ージ」に入る際のパスワードが変更となりました。
　パスワードをお持ちの方は、生年月日８桁（例：2011年
７月24日生まれの方は20110724）に変更されていますの
で、お使いの際はご注意ください。

　さむい冬がすぎたら、あたたか
な春ですね。ねむっていた虫や動
物も目をさまして、お花もいっぱ
いさく春に、ウキウキがとまらな
い！みんなは、どんな春をすごし
たい？
　いろんな春の本を集めたので、
春の楽しみを見つけてみてね。

《地域交流会議室 ７～９月分の利用申請の先行受付》
●受付期間　４月４日㈭～14日㈰　※休館日を除く
●受付時間　午前９時～午後５時
※窓口でのみ申請可能です（重複した場合は抽選）。
※先行受付期間後の申請は、５月２日㈭から随時受け付けま
　す。

　　旅立ち

　　地域の皆さまへ
　１年間をとおして、本校の教育活動を紹介してきま
した。「SDGs×ものづくり」を掲げ、これからも地域に
根ざし、そして地域に愛される白河実業高校を目指し
てまいります。今後もご支援、よろしくお願いします。

▲県内でも珍しい、本校舎中庭の日本庭園にて

▲学習成果研究発表会

▲自作ロボットの実演

《購読雑誌の変更》
●新規　『P

プ レ シ ャ ス

recious』（表郷）『ビッグコミック』（大信）
　　　　『めばえ』（東）
●停止　『G

グ ロ ウ

ROW』『美
ビ

S
ス

T
ト

』『R
レ

AY
イ

』『C
ク リ エ イ タ ー

reator C
チ ャ ン ネ ル

hannel』
　　　　『おともだち』『フィールドライフ』『少年サンデー』
　　　　『少年マガジン』『花とゆめ』『L

ラ

aL
ラ

a』

【各図書館の問い合わせ先】
■りぶらん☎㉓3250　■表郷図書館☎324784
■大信図書館☎463614　■東図書館☎341130

����

市立図書館りぶらんお気に入りの作品を見つけよう！
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ゆるりぶ運行

ちびっこおはなしのく
に（０歳～３歳向け）
りぶらん

上映会 りぶらん

おはなし会
（３歳～小学校低学年向け）
りぶらん

※最新の情報は図書館にお問い合わせいただくか、
　図書館のWeｂサイトや館内掲示板をご確認く
　ださい。

　　『ペコロスの母に会いに行く』

　　15:00～15:20

　　15:00～15:20
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《本市の自殺死亡率と現状》
　人口10万人あたりの自殺死亡率は減少傾向にあ
り、令和４年は国や県を下回っていますが、毎年
10人前後の方が自殺で亡くなっています。

《アピアランスケア支援助成事業》
　がん治療によるアピアランス（外見）の変化を補
うため、ウィッグなどの補整具を購入したがん患者
の方に、購入費用の一部を助成します。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
●対象者　次のすべての要件を満たす方
①本市に住所がある方
②がんと診断され、がん治療を受けた方
　または受けている方
③がん治療に伴い脱毛し、もしくは脱毛するおそれ
　があり、ウィッグを必要とする方またはがん治療
　に伴い乳房を切除し、乳房補整具を必要とする方
●助成金額上限
▷ウィッグ（全頭用かつら）　20,000円
▷乳房補整具（補整パッドまたは装着型人工乳房）
10,000円　※左右両方の場合は各10,000円

■がん患者支援のための助成事業

《いのちを支える「ゲートキーパー」》
　自殺は未然に防ぐことができる問題です。
　あなたも、悩んでいる人に気づき、声をかけてあ
げられる「ゲートキーパー」になりましょう。特別
な研修や資格は必要ありません。周りで悩んでいる
人がいたら、やさしく声をかけてみましょう。
　あなたが勇気を出して踏み出した一歩が、相手の
心の支えになるかもしれません。

��

��

��

��

��

25

10

15

20

H29 H30 R1 R2 R3 R4

（人）
白河市 福島県 国

●10万人あたりの自殺死亡率の推移

気づいたら
声をかける 話に

耳を傾ける

相談機関に
つなぐ 寄り添い

見守る

《困ったときの相談窓口》
▷健康増進課（こころの健康相談）
☎㉗2114（平日／午前８時30分～午後５時15分）
▷県南保健福祉事務所（心の健康相談）
☎㉒5649（平日／午前８時30分～午後５時15分）
▷福島いのちの電話（さまざまな悩み相談）
☎024-536-4343（毎日／午前10時～午後10時）
▷よりそいホットライン（さまざまな悩み相談）
☎0120-279-226（24時間）

検索まもろうよ　こころ
厚生労働省ホームページ

小さな声かけが
　　大きな支えに

《在宅ターミナルケア支援助成事業》
　がん患者の方とそのご家族の負担軽減のため、在
宅サービス費用の一部を助成します。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
●対象者　次のすべての要件を満たす方
①本市に住所がある方
②がんの治癒を目的とした治療を行わない患者の方
（一般に認められている医学的知見に基づき、医師
　に回復の見込みがない状態と判断された方）
③支援事業利用申請時の年齢が満18歳以上40歳未
　満の方（18歳以上20歳未満で小児慢性特定疾病
　医療費助成などの支援助成を受けている方を除く）
●対象の在宅サービス
　訪問介護、訪問入浴介護、福祉用具貸与・購入
●助成金額上限　１か月につき60,000円

■こどもの健康づくり行事予定表の送付
　令和２年10月１日以降に生まれた子どものいる
家庭を対象に、３月中旬以降に「こどもの健康づく
り行事予定表」を送付し、市ホームページにも掲載
します。
　また、４月の乳幼児健康診査日程は市
ホームページに掲載していますので、ご
確認ください。
問こども支援課母子健康係☎㉘5523

成長に合わせた情報が届く！予防接種の記録ができる！ etc.

子育て支援アプリ『ぽっかぽか』
ｉｐｈｏｎｅ Ａｎｄｒｏｉｄ

実施日 時間 会場 対象年齢
３日㈬

9:30～
大信保健センター

40歳以上
10日㈬ 東保健センター
17日㈬ 13:30～ アナビースポーツプラザ 40～70歳
19日㈮ 9:30～ 表郷保健センター 40歳以上
22日㈪ 13:30～ 中央保健センター 71～76歳

４ 月のいきいき健康チャレンジ相談会

　18歳以下の方は利用無料、大人の方は協力金
をいただきます。詳しくは、各こども食堂にお問
い合わせください。
問こども支援課子育て連携係☎㉘5522

名称 開催日時 会場 連絡先
まかないこども食堂

たべまな
毎週月曜日
午後３時～８時 新白河２丁目24 ☎㉑7912

メール info@kakecomi.org

白河こども食堂 ３月28日㈭
午後５時～６時30分

市公設地方卸売市場内
（五番町川原）

☎㉓2723（大
だ い

統
と う

寺
じ

）※要申し込み
メール soutetsu7@ybb.ne.jp

らふみーる
こども＆みんなの食堂

３月10日㈰、24日㈰
正午～午後１時30分 高山西162-34 ☎090-3759-4109（山

や ま

本
も と

）
メール h_andante@yahoo.co.jp

※要申し込みしらかわ大信こども食堂 ３月16日㈯
午後４時30分～６時 大信増見字増見84

しらかわ表郷こども食堂 ３月19日㈫
午後４時～６時

吉野家ファーム福島
（表郷金山）

☎090-3982-3546（滝
た き

田
た

）
※要申し込み

みらい子ども食堂 ３月17日㈰
午後５時～７時 寺小路集会所 ☎090-7337-1110（坂

さ か

本
も と

）
メール npo.nextshirakawa@gmail.com

ひがし食堂・元気っ子 ３月17日㈰
午前10時～午後２時 神

じ ん

宮
ぐ う

寺
じ

（東下野出島） ☎090-4885-2924（本
ほ ん

宮
ぐ う

）
※要申し込み

しらかわ新蔵こども食堂 ３月27日㈬
午後４時30分～６時 渡辺魚店（向新蔵） ☎㉓2268（渡

わ た

辺
な べ

）

【健康ポイント事業】50ポイント　１回／月

■しらかわ病児保育室
子どもが風

か

邪
ぜ

や胃腸炎などで
保育園などを利用できない時、仕
事を休めない保護者に代わって
病児保育室の看護師・保育士が
子どもの体調を見守ります。

●利用時間　月～金曜日／午前８時～午後６時
※土日祝日・年末年始を除く　※延長保育なし
※事前に「利用登録申込書」の提出が必要
●対　象　本市または西白河郡に住所がある１歳か
　ら12歳（小学６年生）までの児童
●定　員　１日につき６人
●所在地　白河厚生総合病院の敷地内（豊地）
●料　金　１日につき2,000円
●申し込み先
　しらかわ病児保育室☎㉑5833

子育て情報保健情報 白河っ子応援センター“ぽっかぽか”　問こども支援課☎㉗2113皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎㉗2112
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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子
育
て

　詳しくは、市
ホームページを
ご確認いただく
か、お問い合わ
せください。
●業務内容 市・学校・幼稚園・保育
園の行事などでの送迎、バスの清掃や
日常点検
●勤務地 主に大信地区での運転
●人数　若干名
●募集期間　随時
●条件　70歳以下で、大型二種免許
か大型免許を保有する方　※性別不問
●提出書類　市販の履歴書、大型二種
免許または大型免許証の写し
●提出方法　郵送、持参
●提出・問い合わせ先
財政課　内2353

　バナー広告は、広告画像を
クリックすることで、広告主
のサイトに誘導する効果的なインター
ネット広告の一種です。市内外にお住
まいの方や事業所の方が閲覧するホー
ムページに、広告を掲載しませんか。
●掲載期間　最長12か月　※年度途
中に申し込みがあった場合は、掲載が
決定した月から当該年度末まで
●掲載料
１区画につき月10,000円
●規格 ▷サイズ　縦72×横218ピ
クセル　▷容量　40KB以下
●申し込み・問い合わせ先
秘書広報課　内2372

　「縦覧」とは、固定資産税の納税者
が市内に所在するほかの土地または家
屋の評価額を比較することで、自ら所
有している土地や家屋の評価額が適正
であることを確認するため、縦覧帳簿
を閲覧できる制度です。
●期間　４月１日㈪～30日㈫
午前８時30分～午後５時15分　
※平日のみ　※手数料無料
●縦覧できる方　①市内の土地や家屋
に固定資産税が課されている納税者
②納税者の代理人（委任状が必要）
※窓口で本人確認をします。
●縦覧できる帳簿
①土地価格等縦覧帳簿
②家屋価格等縦覧帳簿
※土地のみを所有している方は、家屋
の帳簿は閲覧できません。同じく、家
屋のみ所有している方は、土地の帳簿
は閲覧できません。
問税務課　内2113

　自動車税種別割は、毎年４月１日現
在の車検証に記載されている所有者ま
たは使用者に課税されます。自動車の
登録内容に異動（移転・変更・抹消）
がある場合は、３月末までに福島運輸
支局で手続きをしましょう。
●問い合わせ・手続き先
東北運輸局福島運輸支局登録部門
☎050-5540-2015
●納税通知書の送付先変更先
県南地方振興局県税部☎㉓1519

　４月１日から公共下水道が供用開始
になる区域の縦覧を行います。
●期間 ３月11日㈪～25日㈪／午前
８時30分～午後５時15分　※平日のみ
●会場　都市環境センター（本沼）
●対象区域　金勝寺、飯沢、大（桜岡
前・鳥居橋前・鹿島前・鹿島・森ノ内
・北ノ内・羅漢前）の一部
問下水道課（都市環境センター内）
☎㉒0910

　「切らないがん
治療」である陽子
線治療は、治療時
の苦痛や体への負
担が少なく、これ
までの生活を送りながらがん治療をす
るという選択を可能にしてくれます。
さまざまな方法を組み合わせる集学的
ながん治療を一緒に学びましょう。
●期日　３月23日㈯
●時間　午後２時30分（１時間程度）
●会場　市立図書館　地域交流会議室
●講師 （一財）脳神経疾患研究所　
附属 南東北がん陽子線治療センター
医長　鈴

す ず

木
き

志
も と

恒
ひ さ

氏
●参加料　無料
●定員　200人（先着順）
●申し込み方法
電話、Webページ（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
（一財）脳神経疾患研究所
附属 南東北がん陽子線治療センター
☎024-934-3888

以下で、夫婦のいずれかが世帯主であ
る世帯
《補助内容》
●補助額　家賃（共益費、駐車場使用
料などを除く）から勤務先で支給され
る住宅手当を差し引いた額の４分の１
●補助上限
▷集合住宅　月額13,000円
▷戸建て住宅　月額17,000円
●対象期間　３年間（36か月）
問まちづくり推進課　内2242

　国民健康保険の被保険者が就学のた
め市外に転出する時は、申請により特
例として学生用の被保険者証（マル学
被保険者証）を交付します。
　マル学被保険者証の交付を受けるこ
とで、転出先市区町村の国民健康保険
に加入する必要がなくなります。また、
国保税はこれまでどおり転出前の世帯
主に課税されます。
　交付を希望する方は在学証明書（原
本）と被保険者証を持参し、届け出を
お願いします。詳しくは、お問い合わ
せください。
問国保年金課　内2168

　市では、市内の小・中学校に通う子
どもがいる家庭で経済的にお困りの保
護者に、給食費や学用品費など経費の
一部を援助します。詳しくは、学校教
育課または通学する小・中学校にお問
い合わせください。なお、申請先は各
小・中学校となります。
問学校教育課　内2367

　３月から４月にかけて、空気が乾燥
し、山火事が発生しやすくなります。
大切な森林を守るため、山に入る場合
は火の取り扱いに十分注意してくださ
い。また、強風や乾燥注
意報が出ている時は、た
き火をしないようお願い
します。
問農林整備課　内2260

　すべての住宅には、住宅用火災警報
器の設置が義務付けられています。必
ず設置し、定期的に点検を行い、適切
に維持管理しましょう。
●期間　３月１日㈮～７日㈭
●スローガン　「火を消して　不安を
消して　つなぐ未来」
問白河消防署☎㉒2155

　下水道（公共下水道・農業集落排水）
と市設置型浄化槽を使用している方で、
井戸水を使用（井戸水と水道水の併用
を含む）している方は、世帯の人数が
使用料金算定の基準となります。
　出生や転出入などで世帯人数が変わ
った場合は「世帯人員異動届」の提出
が必要ですので、速やかにご連絡くだ
さい。
※上水道のみ使用している方は、連絡
不要です。
問下水道課（都市環境センター内）
☎㉒0910

●確定申告・納付期限
▷所得税・復興特別所得税・贈与税
３月15日㈮
▷個人事業者の消費税・地方消費税
４月１日㈪
●振替納税を利用した場合
▷所得税・復興特別所得税
４月23日㈫
▷個人事業者の消費税・地方消費税
４月30日㈫
●問い合わせ先　白河税務署☎㉒7111
※納付方法・期限などの一般的な問い
合わせには、国税庁ホーム
ページのチャットボットも
利用できます。

　子育て世代の定住による中心市街地
の活性化を目指し、新たに市外から対
象区域内に転入する方を対象に、家賃
の一部を補助します。
　詳しくは市ホームページ
をご覧になるか、お問い合
わせください。
《対象区域・住宅》
第４期白河市中心市街地活性化基本計
画で定める区域と、一部が区域となっ
ている町の民間賃貸住宅
※市営住宅や社宅・寮・２親等以内の
親族が所有する住宅は対象外
《対象者（主な条件）》
他市区町村から転入し、１年以内に対象
区域内の民間賃貸住宅に入居した方で、
次のいずれかの条件に当てはまる方
①満18歳未満の子どもと同居し、子
どもを扶養する父または母のいずれか
が世帯主である世帯
②同居する夫婦のいずれかが満40歳

※情報は２月21日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

案　内案　内

井戸水を使用している
皆さまへ

自動車の移転・抹消
手続き

子育て世帯賃貸住宅
補助制度

就学のために転出する
国保被保険者の方へ

ื　ूื　ू
市有バス運転手 公共下水道

供用開始区域の縦覧

固定資産税帳簿の縦覧

市公式ホームページ
バナー広告

市民公開講座
あきらめないがん治療

令和５年分
確定申告・納付期限

就学援助制度

͍ئ͓͍ئ͓
山火事にご注意

全国春季火災予防運動
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

物価高騰が生活に大きな影響を与え
ていることから、生活応援クーポンを
全市民に配布します。利用方法や対象
店舗など詳しくは、全戸配布
されるチラシや市ホームペー
ジをご覧ください。
●配布枚数
１人あたり2,500円分（250円×10枚）
●利用期間　３月18日㈪～５月31日㈮
※３月上旬から順次発送します。
●利用方法　取り扱い店舗で買い物を
する際、500円（税込み）につき１枚
利用できます。
《クーポン券取扱店舗の募集》
●対象店舗
市内に本社または本店がある事業者
●申し込み方法　
　白河商工会議所、表郷・大信・ひが
し商工会へ直接お申し込みください。
※随時受け付けています。
●問い合わせ・申し込み先
白河商工会議所☎㉓3101
各商工会　表郷☎323065
大信☎462070　ひがし☎342779

　しらかわ桜ウオーク（事前申し込み
制）や、川越藩火縄銃鉄砲隊による演

ケット、民話の語りなどが行われます。
子どもが楽しめるイベントも盛りだく
さんです。
●期日　４月６日㈯・７日㈰
●時間　午前10時～午後３時
●会場　関の森公園（旗宿）
●問い合わせ先
白河旗宿まつり実行委員会
（白河観光物産協会内）☎㉒1147

　山頂では安全祈願祭が行われるほか、
守り札を１枚300円で販売します。
※先着200名
●日時　３月31日㈰／午前11時
※午前10時に関辺小駐車場（三

さ ん

叉
さ

路
ろ

付近）から内松登山口までシャトルバ
スを運行します（往路のみ）。
●問い合わせ先　観光課　内2245

　令和５年度中に貯まったスタンプの
「ポイント付与」と、付与されたポイ
ントを換金する「活用の申し出」の受
け付けを行います。登録している方は、
忘れずに手続きしてください。
●受付期間　４月１日㈪～５月31日
㈮／午前８時30分～午後５時15分　
※平日のみ
●申し込みに必要なもの　いきいき長
寿ポイント手帳、印鑑、振込先の通帳
●申し込み・問い合わせ先
市社会福祉協議会☎㉒1159

武、地場産品のPRや販売などが行わ
れます。詳しくは、白河観光物産協会
ホームページを
ご覧ください。
●期日
４月14日㈰
●時間
午前10時～午後４時
●会場　城山公園（郭内）
●問い合わせ先　
小峰城さくらまつり実行委員会
（白河観光物産協会内）☎㉒1147

霧
む

幻
げ ん

峡
きょう

の渡し乗船体験、ロードトレ
イン、飲食ブースなど、親子で楽しめ
るイベントです。
●期日　３月23日㈯
●時間　午前10時～午後３時
●会場　南湖公園
●問い合わせ先　観光課　内2248

●期間　３月下旬～４月中旬
※桜の開花状況によって前後すること
があります。
●時間　午後５時～10時
●会場　南湖神社（菅生舘）
●問い合わせ先　南湖神社☎㉓3015

　本格手打ちそばの提供やフリーマー

　厚生年金・共済年金の加入者に扶養
されている配偶者（第３号被保険者）
は、加入者の退職や自身の所得の増加
により扶養から外れた場合、第１号被
保険者（国民年金）への切り替え手続
きが必要です。
　また、厚生年金加入の扶養者が65
歳になった場合、60歳未満の配偶者
は第３号被保険者ではなくなりますの
で、配偶者の国民年金加入手続きをお
願いします（健康保険証は引き続き被
扶養者になることができます）。
　また、学生だった方が４月から会社
などに勤め、厚生年金・共済年金に加
入した場合、国民年金保険料の納付書
が届くことがありますが、日本年金機
構が加入の確認を取り次第、厚生年金
に切り替えます。加入月を会社などに
確認のうえ、国民年金の加入月分まで
をお支払いください。
●手続きに必要なもの
離職日を証明できる書類（資格喪失証
明書や辞令書など）、扶養者の生年月
日を確認できるもの
問国保年金課　内2162
白河年金事務所☎㉗4161

　４月より、次の給付日が変更となり
ます。
●対象　療養費、高額療養費、高額療
養費（外来年間合算）、高額介護合算
療養費、葬祭費
●振込日　▷通常振込　毎月10日
（３月までは毎月７日）　　　　　 ↗

所有者（登記名義人）が亡くなった場
合、相続してから３年以内に相続登記
の申請が必要です。
　登記申請書の作成方法や必要書類な
ど詳しくは、法務局ホームページをご
覧になるか、最寄りの法務局の手続き
案内（要予約）または司法書士にご相
談ください。
問福島地方法務局白河支局☎㉒1207
福島県司法書士会☎024-534-7502

　転勤や就職・進学などで住所が変わ
る場合、住所異動の届け出が必要です。
▷市外への転出
　引っ越し前に転出届け出をし、転出
証明書を受け取り、引っ越し先の市区
町村で転入の手続きをしてください。
※マイナンバーカードをお持ちの方は、
マイナポータルから転出の届け出がで
きます。また、お手持ちの端末がスマ
ホ用電子証明書搭載サービスに対応し
ている場合は、スマホで手続きができ
ます。
▷市外からの転入
　引っ越し前の市区町村から受け取っ
た転出証明書を添えて、転入日から
14日以内に転入の手続きをしてくだ
さい。
●届け出義務者　本人または世帯主・
親権者・代理人（要委任状）
●届け出に必要なもの　運転免許証な
ど顔写真付きの本人確認書類１点、ま
たは健康保険証や診察券など２点
※マイナンバーカード・住基カードを
お持ちの方は必ずご持参ください。
●届け出先　市民課、各庁舎地域振興
課、各行政センター
※日曜窓口では手続きできませんので、
ご注意ください。
問市民課　内2176

▷再振込日　毎月末日
（３月までは毎月25日）
※10日と末日が土日祝日の場合は、
その前の開庁日
問国保年金課　内2164

　参加を希望する方は、３月22日㈮
までにお申し込みください。
●日時　４月８日㈪／午後１時～３時
●会場　サンフレッシュ白河（久田野）
●内容　義肢などの補装具の処方、診
察および医療相談
●担当医師　白河厚生総合病院 
副院長兼手術部長　鈴

す ず

木
き

幹
み き

夫
お

氏
●申し込み・問い合わせ先
社会福祉課障がい福祉係☎㉘5517

「白河市手をつなぐ親の会」では、自
閉症や発達障がいへの理解を深めるキ
ャンペーンとして小峰城をブルーにラ
イトアップします。ぜひご覧ください。
●期日　４月２日㈫
●時間　午後６時～10時
問社会福祉課障がい福祉係☎㉘5517

　令和６年４月１日から相続登記の申
請が義務化されるため、土地や建物の

※情報は２月21日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

肢体不自由者巡回相談会

後期高齢者医療制度
各種給付日の変更

南湖フェスティバル

配偶者の扶養から
外れた際の年金手続き

かたくりまつり

白河小峰城さくらまつり

南湖神社楽
ら く

翁
お う

桜
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ライトアップ

第22回関
せ き

山
さ ん

山開き

世界自閉症啓発デー
小峰城ブルーライトアップ

相続登記の義務化

引っ越したら
住民票を移しましょう

案　内案　内 第６弾しらかわ生活応援
クーポンキャンペーン

介護支援いきいき長寿
ポイントの付与・活用



地域ぐるみの火災予防／高齢者あったか広場
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※情報は２月21日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

Vol.60

　年を重ねれば、困りごとや悩みごとが増えて
くると思います。その時は身近な方に相談して
みてください。どこに相談して良いかわからな
い時は、高齢福祉課にご相談ください。
　また、近くに心配な方や気になる方がいる時
は、市や包括支援セン
ターに連絡してくださ
い。どんな小さな問題
でも、早期発見・早期
相談が大切です。

しらかわチームオレンジ情報

困りごとや悩みごとがあれば迷わず相談を

●問い合わせ先　高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

高齢者
あったか広場

《サロンから一言》
　筋力をつけながら、楽しく活動しています。

●開催日　毎月１回　第２火曜日
●時　間 午前10時～11時30分
●会　場　高山コミュニティセンター
　　　　　（新白河二丁目212）

※開催日時などは変更になる場合があります。

山火事を予防しましょう！

白河実業高校
美術部の作品▶

　昨年３月に市内で大規模な山火事が発生し、消火
まで６日を要しました。山火事は一旦発生すると消
火は容易ではなく、一瞬にして貴重な森林が失われ
ます。
　３月は空気が乾燥し、山火事や枯草火災が発生し
やすくなります。今年も雪が少なく、山が非常に乾
燥しているため、特に注意が必要です。
　山火事を防ぐポ
イントを確認しま
しょう。

　１年を通してその時季に起きやすい火災やその
予防対策を、市内３高校の美術部の生徒が描いた
絵とともにお伝えします。

地域ぐるみの火災予防
白河消防署と高校生のコラボ！！

●問い合わせ先　白河消防署　☎㉒2155

山火事予防のポイント！

たき火など火を使用している時は、その場から
離れないようにしましょう。また、使用後は完
全に火を消しましょう。

枯れ草などがあり火災の起きやすい場所では、
たき火をしないようにしましょう。

強風時や乾燥時は、たき火や火入れをしないよ
うにしましょう。

枯れ草などがあり火災の起きやすい場所では、

　貴重な森林を山火事から守るため、
皆さんのご協力をお願いします。
　　「火災・救急・救助は119」

あったかセンター　新白河
高齢者サロン紹介
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くらしの情報館

　財務省東北財務局福島財務事務所で
は、返済しきれないほどの借金を抱え
る方からの相談に応じています。借金
の状況をお聞きし、必要に応じ弁護士
や司法書士などの専門家に引き継ぎを
行います。秘密厳守、相談無料ですの
で、気軽にご相談ください。
　また、国や県の登録を受けずに貸金
業を営む、いわゆる「ヤミ金融」業者
には十分ご注意ください。
　利用している貸金業者の登録状況に
関する問い合わせや、不正に利用され
ている預貯金口座に関する相談も受け
付けています。
●受付時間　午前８時30分～正午、
午後１時～４時30分　※平日のみ
●相談先　財務省東北財務局福島財務
事務所理財課（多重債務者相談窓口専
用）☎024-533-0064

●期日　３月29日㈮～31日㈰
●時間　午前９時30分～午後５時
※最終日は午後４時まで
●会場
マイタウン白河１階ギャラリー（本町）
●問い合わせ先　白河写真クラブ
高
た か

宮
み や

☎090-8612-8211

●展示内容
◇平常展示　「白河市の歴史と文化」
◇コーナー展示
「だるまとひな人形」
／３月３日㈰まで

●一般公開日
▷３月　16日㈯・17日㈰
▷４月　６日㈯・７日㈰

●展示内容
◇展示室１　「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」
◇展示室２・３
「小峰城の歴代城主と美術」
◇コーナー展示　「白河だるまと各地
のだるま」
／３月10日㈰
まで

　市内の団体などが行うイベントなど
を、市ホームページに掲載しています。
問秘書広報課　内2372

《５周年記念！カプライベント》
　フランス生ま
れの木製ブロッ
ク「カプラ」を
使ったイベント
です。ワンサイ
ズの板を積み重ね、建物や乗り物、動
物などいろいろなものを作ることがで
きます。詳しくは、施設の
インスタグラムをご覧くだ
さい。
●期日　３月24日㈰
●時間　午前11時～午後０時30分
●会場
マイタウン白河１階ギャラリー（本町）
●定員　12名　※要予約
●申し込み方法　電話
※電話受け付けは開館時間のみ

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日
入館料　無料

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階
☎21-9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日
※祝日の場合は、翌平日

ઃ　ࢪઃ　ࢪ

·͔ͪͲ·͔ͪͲ

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　☎27-2310（文化財課）
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

地域の掲示板

白
しら

河
かわ

城
じょう

御
お

櫓
やぐら

絵
え

図
ず

（県指定文化財）▲

多重債務者相談窓口

案　内案　内

硬
こう

玉
ぎょく

（翡
ひ

翠
すい

）製
せい

大
たい

珠
しゅ

　   （市指定文化財）▶

第21回
白河写真クラブ写真展
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ラ
ウ
ン
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り
ぶ
ら
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シ
リ
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育
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保
健
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ら
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館

火
災
予
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齢
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サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

何
故
山
下
を
選
ん
だ
の
だ
ろ
う
。
幸
之
助
は

丁で
っ

稚ち

の
身
か
ら
苦
労
を
重
ね
起
業
。
創
意
と
工

夫
で
一
流
企
業
に
育
て
た
。
娘
婿
が
跡
を
継
い

だ
。
だ
が
〝
経
営
の
神
様
〞
は
繁
栄
の
中
に
大

企
業
病
の
兆
し
を
見
て
い
た
。
創
業
の
精
神
が

薄
れ
て
い
る
。
リ
ス
ク
を
取
る
気
概
が
な
い
。

こ
れ
は
衰
退
へ
の
道
だ
！
〝
幸
之
助
の
松
下
〞

に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
懸
念
し
た
。

３
代
目
が
大
事
だ
。
情
と
し
て
は
幸
之
助
を

支
え
て
き
た
古
参
か
ら
選
び
た
か
っ
た
の
だ
ろ

う
が
、
そ
う
は
し
な
か
っ
た
。
あ
る
人
物
が
目

に
と
ま
っ
た
。
彼
は
幸
之
助
か
ら
最
も
遠
い
存

在
だ
っ
た
。
個
人
の
前
に
「
会
社
」
あ
り
き
の

幸
之
助
と
、
会
社
の
前
に
「
個
人
」
が
あ
る
と

す
る
山
下
。
長
時
間
労
働
が
当
然
の
時
代
に
定

時
退
社
し
た
。
そ
の
時
間
を
読
書
に
充
て
視
野

を
広
げ
た
。
派
閥
に
も
関
心
が
な
い
。

た
だ
仕
事
は
人
一
倍
好
き
。
ほ
め
ら
れ
な
く

て
も
自
分
の
気
が
す
む
よ
う
な
仕
事
を
し
た
い
。

後
世
の
人
に
恥
ず
か
し
く
な
い
こ
と
を
し
た
い
。

職
人
気か

た

質ぎ

だ
。「
仕
事
が
楽
し
み
な
ら
ば
人
生

は
楽
園
だ
。
仕
事
が
義
務
な
ら
ば
人
生
は
地
獄

だ
」（
ゴ
ー
リ
キ
ー
）
を
モ
ッ
ト
ー
に
し
た
。

山
下
は
同
僚
や
部
下
と
苦
楽
を
共
に
し
、
目

の
前
の
仕
事
に
全
力
を
傾
け
て
き
た
。
自
ら
責

任
を
持
ち
、
主
体
的
に
判
断
し
、
自
主
的
に
行

動
す
る
時
に
、
人
は
最
大
の
力
を
発
揮
す
る
と

の
信
念
が
あ
っ
た
。
こ
れ
が
幸
之
助
と
共
振
し

た
。
地
位
へ
の
欲
が
な
い
。
押
し
付
け
な
い
。

自
然
に
人
が
寄
っ
て
く
る
。〝
お
も
ろ
い
奴
だ
〞。

大
企
業
の
不
祥
事
が
後
を
絶
た
な
い
。
ダ
イ

ハ
ツ
が
長
く
車
の
安
全
性
を
確
認
す
る
試
験
で

不
正
を
し
て
い
た
。
保
険
会
社
が「
カ
ル
テ
ル
」

を
結
び
、
企
業
向
け
の
保
険
料
を
事
前
に
決
め

て
い
た
。
モ
ラ
ル
の
低
さ
に
唖あ

然ぜ
ん

と
す
る
。
東

京
海
上
火
災
は
、
こ
れ
を
乗
り
切
ろ
う
と
最
下

位
の
役
員
を
33
人
抜
き
で
社
長
に
し
た
。
こ
の

人
物
は
将
来
の
社
長
と
目
さ
れ
て
お
り
、
決
し

て
〝
異
例
〞
の
人
事
で
は
な
か
っ
た
。

１
９
７
７
年
。
松
下
電
器
で
あ
っ
と
驚
く
人

事
が
行
わ
れ
た
。
26
人
中
25
番
目
の
ヒ
ラ
取
締

役
が
社
長
に
抜
擢
さ
れ
た
。
山や

ま

下し
た

俊と
し

彦ひ
こ

。
役
員

に
な
っ
て
３
年
、
エ
ア
コ
ン
事
業
の
こ
と
で
頭

が
い
っ
ぱ
い
。
そ
こ
に
社
長
に
と
の
命
が
下
る
。

晴
天
の
霹へ

き

靂れ
き

！
大
組
織
を
率
い
る
力
な
ど
あ
ろ

う
筈は

ず

も
な
い
。
松
下
家
と
の
縁
も
な
い
。

ま
し
て
や
一
流
大
卒
の
ひ
し
め
く
中
、
自
分

は
工
業
高
校
の
出
。
会
社
の
成
長
に
大
き
く
貢

献
し
た
先
輩
へ
の
気
兼
ね
も
あ
る
。
何
よ
り
も

社
長
職
に
魅
力
を
感
じ
て
い
な
い
。
好
き
な
仕

事
に
打
ち
込
め
れ
ば
い
い
。
幸こ

う

之の

助す
け

は
何
度
も

要
請
し
、
山
下
は
固
辞
し
続
け
た
。
根
競
べ
だ
。

結
局
山
下
が
折
れ
た
。
だ
が
い
や
い
や
引
き
受

け
た
こ
と
も
あ
り
、
社
長
就
任
の
会
見
で
〝
選

ん
だ
方
に
も
責
任
が
あ
る
〞
と
言
っ
て
の
け
た
。

幸
之
助
は
管
理
職
会
議
で
、
リ
ー
ダ
ー
に
必

要
な
３
つ
の
条
件
を
語
っ
た
。
そ
れ
は
意
表
を

つ
く
も
の
だ
っ
た
。
ま
ず
「
愛あ

い

嬌き
ょ
う

」。
次
に
「
運

が
強
そ
う
な
こ
と
」。
そ
し
て
「
後
ろ
姿
」。
愛

嬌
が
あ
る
人
は
朗
ら
か
で
前
向
き
。
自
分
の
欠

点
も
承
知
し
て
い
る
。
ど
こ
か
お
か
し
み
が
あ

り
、
人
を
和
ま
せ
る
ユ
ー
モ
ア
が
あ
る
。
直
情

さ
と
可
愛
げ
。
清し

み
ず
の水
次じ

郎ろ

長ち
ょ
う

一
家
の
人
気
者
、

森も
り

の
石い

し

松ま
つ

か
？
〝
自
分
た
ち
が
助
け
て
や
ら
な

い
と
〞
と
い
う
思
い
に
さ
せ
る
。

「
運
が
強
そ
う
」
と
は
、
そ
う
い
う
雰
囲
気

を
醸
し
て
い
る
こ
と
。
日
露
戦
争
が
勃
発
！
さ

て
連
合
艦
隊
司
令
長
官
を
誰
に
す
る
か
。
時
の

海
軍
大
臣
山や

ま

本も
と

権ご
ん

兵べ

衛え

は
、
天
皇
陛
下
に
東と

う

郷ご
う

平へ
い

八は
ち

郎ろ
う

を
推
挙
。「
東
郷
は
運
の
い
い
男
で
ご
ざ

い
ま
す
」
が
理
由
だ
っ
た
。
期
待
通
り
、
日
本

海
海
戦
で
歴
史
的
勝
利
を
収
め
た
。

「
後
ろ
姿
」
は
任に

ん

侠き
ょ
う

映
画
の
高た

か

倉く
ら

健け
ん

だ
ろ
う
。

〝
許
さ
れ
ね
ぇ
〞。
刀
一
本
ひ
っ
さ
げ
独
り
で
殴

り
こ
む
。
周
り
の
人
の
心
に
波
紋
が
起
き
る
。

何
を
想
い
、
何
を
し
よ
う
と
し
て
い
る
の
か
伝

わ
る
。
背
中
で
語
る
。
そ
れ
は
、
時
に
情
理
を

尽
く
し
た
言
葉
以
上
に
人
を
動
か
す
。

山
下
の
目
は
澄
ん
で
い
る
。
滅
び
ゆ
く
も
の

の
最
大
の
原
因
は
傲お

ご

り
で
あ
り
、
守
り
の
姿
勢

で
あ
る
こ
と
を
承
知
し
て
い
た
。
山
下
は
幸
之

助
の
理
念
を
守
り
つ
つ
、
見
事
に
環
境
の
変
化

に
対
応
し
た
。
幸
之
助
は
、
山
下
に
自
分
の
思

い
描
く
リ
ー
ダ
ー
の
資
質
を
見
出
し
た
。
幸
之

助
の
偉
さ
は
人
間
の
洞
察
力
に
あ
っ
た
。

「
松
下
幸
之
助
の
洞
察
力
」
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休日救急医療当番医・無料相談　ほか市長の手控え帖

診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

７日㈰
小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク 422040
内科・外科 き た む ら 整 形 外 科 425533
歯　 科 山 本 歯 科 医 院 ㉔2888

14日㈰
小 児 科 ねもとキッズクリニック ㉑5623
内科・外科 ら く ら く 医 院 545333
歯　 科 よ し な り 歯 科 医 院 ㉔3020

21日㈰
小 児 科 みうら小児クリニック ㉘1001
内科・外科 吉 田 医 院 ㉓4033
歯　 科 白 河 歯 科 ク リ ニ ッ ク ㉒7133

28日㈰
小 児 科 にしごうキッズクリニック ㉙8725
内科・外科 わ た な べ 内 科 医 院 ㉒1531
歯　 科 内 藤 歯 科 ク リ ニ ッ ク ㉒7252

29日㈷
小 児 科 わたなべ子どもクリニック ㉑2166
内科・外科 よこむら整形外科クリニック ㉑1455
歯　 科 国 井 歯 科 医 院 462558

４ 月の休日救急医療当番医

４ 月の無料相談
種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

３日㈬
17日㈬ 10:00 ～ 12:00 ●消費生活センター（本庁舎地下）

※マスク着用の上で、対面式の相談となります。
問市消費生活センター☎㉒1133
　（平日／午前９時～午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題などのトラブル、
被災者の抱える二重ロ
ーン問題の相談など

10日㈬
24日㈬ 13:00 ～ 16:00

交通事故相談 月～金
曜日

９:00
13:00

～
～
12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など
心配ごと相談 ９日㈫

23日㈫ 10:00 ～ 12:00 ●中央老人福祉センター（北中川原）
問市社会福祉協議会☎㉔4222

生計、家族に関するこ
となど

認知症の人と
家族の会 20日㈯ 13:30 ～ 15:30 ●中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎532394
認知症本人と家族の
相談や話し合いなど

あったかカフェ ４日㈭
18日㈭ 13:30 ～ 15:00 ●マイタウン白河地下会議室（本町）

問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
認知症に関する相談
どなたでも参加可能

市民あったか
相談所

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15

●生活防災課
問生活防災課内専用電話☎㉒1717

市行政などに関する
相談

空き家の利活用
相談

●企画政策課
問☎㉒1111　内線2331

空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

おくやみ窓口
利用の予約

問市民課☎㉒1111　内線2173
各庁舎地域振興課　表郷☎322113
大信☎462114　 東☎342113

亡くなられた方に関す
る市役所での各種手続
きの相談のための予約

ハートコール
（いじめ等相談電話）

問ハートコール相談専用電話
☎0800-800-1893（フリーダイヤル）

児童・生徒のいじめな
どに関する相談

 ４ 月の献血
　日程が決まり次第、市ホームページでお
知らせします。
　市では、献血者数が減少する夏期と冬期
に街頭献血キャンペーンを実施し、市民の
皆さんに献血の必要性・重要性を呼びかけています。
　また、市内の企業にもご協力いただき事業所献血

〈スポーツ振興基金寄附金〉
♥３万円 佐久間 正己　様（東下野出島）

ળ 意の窓 あたたかい善意をありがとうございました。

〈愛の基金〉
♥100万円 大髙 恵一　様（北登り町）
♥30万円 近藤 佳夫　様（大手町）
♥10万円 林 千草　様（道場町）
♥10万円 塩田 順子　様（大信中新城）
♥10万円 双石 泰子　様（双石）
♥10万円 芳賀 久雄　様（西郷村）
♥５万円 大沼 亙　様（白坂）
♥５万円 齋藤 仁　様（田島）
♥３万円 鈴木 光代　様（白井掛下）
♥２万円 緑川 安夫　様（表郷三森）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様

〈小·中学校教育振興寄附金〉
♥４万円 菊地 一　様（東下野出島）

〈地域文化財保存寄附金〉
♥５万円 （一社）白河鎮英魂保存会　様

（１月受付分）

《小児平日夜間救急外来》
●場所　白河厚生総合病院　小児科外来☎㉒2211
●時間　午後７時15分～９時15分（土日祝日を除く）
※受診する時には、必ず事前に連絡してください。
《救急電話相談》
　すぐに受診するか救急車を呼ぶか判断に迷った時は、
＃7119をご利用ください（365日24時間対応）。

を実施し、安定的な血液の確保に努めています。
　献血は、受け付けから終了まで40分程度と短時
間で、大切な命を救うことができます。安全に献血
ができるよう感染症対策も行っています。
　献血の現状をご理解いただき、皆さんの積極的な
ご協力をお願いします。
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●日曜窓口（一部証明書の発行・市税の納付など）
▷時間／午前８時30分～正午　
▷期日／７日㈰・14日㈰・21日㈰・29日㈷
●マイナンバーカード受け取り窓口（本庁舎のみ・予約制）
▷時間／午前９時～正午　▷期日／14日㈰・29日㈷
問市民課　内2174

４月の日曜窓口など

　市営住宅の入居者募集は毎月
15日に発表しています。
　詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
問建築住宅課　内2279

市営住宅の入居者募集

◇表郷庁舎　☎322111／ＦＡＸ322234
　〒961-0492　表郷金山字長者久保２
◇大信庁舎　☎462111／ＦＡＸ462409
　〒969-0392　大信町屋字沢田15-1
◇東庁舎　☎342111／ＦＡＸ343584
　〒961-0392　東釜子字殿田表50

◆白河市役所　本庁舎　☎㉒1111（代）／ＦＡＸ㉗2577
　〒961-8602　福島県白河市八幡小路7-1
メール hisho@city.shirakawa.fukushima.jp

市役所・各庁舎

男：28,484人
女：28,540人
計：57,024人（－108）
世帯数：24,051世帯（ー55）
※（　）の数字は前月比

市の現住人口と世帯数（２月１日現在）

《午前の部　マタニティ＆ファミリーコンサート》
●時間　開演　午前11時
　　　　開場　午前10時30分
　　　　（終演予定　正午）
●曲目
　『げんこつ山のたぬきさん』
　『さんぽ』
　『ディズニーメドレー』など　　　
●料金　無料　※要申し込み
※全席自由　※０歳から入場可
●受付開始日時
　３月13日㈬／午前10時
※電話予約は３月14日㈭／午前10時から
※無料託児サービスあり
　（公演１週間前までに要予約、定数あり）

《午後の部　アフタヌーンコンサート》
●時間　開演　午後２時
　　　　開場　午後１時30分
　　　　（終演予定　午後３時）
●曲目 『花のワルツ』
　　　　オズの魔法使いより『虹の彼方に』
　　　　『サウンドオブミュージックメドレー』など
●料金　一般　500円　※税込み
※全席指定　※未就学児入場不可
※託児サービスあり
　（有料、公演1週間前までに要予約）
●チケット販売開始日時
　３月13日㈬／午前10時
※電話予約開始は３月14日㈭／午前10時
※友の会会員は無料招待（１人につき１枚）
●友の会会員招待券受付期間
３月13日㈬／午前10時～４月12日㈮／午後８時

　耳なじみのあるクラシックの名曲から映画音楽、
アニメの主題歌までバラエティーに富んだプログ
ラムをどうぞお楽しみください。
●会場
　コミネス大ホール
●出演
　アンサンブル・ディヴェルターズ
　▷司会・フルート 一
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●問い合わせ先 コミネス☎㉓5300（火曜日休館）

５/13
[ 月 ]

弦楽アンサンブルコンサート
音楽のおくりもの
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