
都市計画協会会長賞受賞
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《マチイロ》《市ホームページ》 《市公式LINE》 《Instagram》 「広報しらかわ」は、環境にやさ
しい再生紙と植物油インキ、見
やすさに配慮したUDフォント、
ふくしまの伝統色事業「ふくしま
のいろ」を使用しています。
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今月の題字の色は浪江
町の「おおぼりそう
まやき」（ふくしまのい

市 ラ

ろ）だワン！
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誰もが心の豊かさを実感し、子どもたちの明るい
未来に繋

つ な

げるまちづくりを進めてまいります
住みよく活気あふれる歴史のまち「しらかわ」を
つくりあげましょう

令和６年始動 年頭のごあいさつ

白河市長白河市議会議長

鈴
す ず

木
き

和
か ず

夫
お

筒
つ つ

井
い

孝
た か

充
み ち

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

令
和
６
年
の
年
頭
に
際
し
、
謹
ん
で
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
る
新
春
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
の
市
議
会
へ
の
ご
支
援
、
ご
協
力
に
、
市
議
会
議
員
一
同
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

猛
威
を
振
る
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
５
類
に
分
類
さ
れ
、
昨
年
は
県
内
外
か
ら

多
く
の
方
々
が
本
市
を
訪
れ
、
ま
た
「
白
河
関
の
踊
り
流
し
」
が
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た
ほ
か
、

各
地
域
に
お
い
て
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
再
開
・
通
常
開
催
に
な
る
な
ど
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
賑

わ
い
が
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

昨
年
２
月
に
は
、
待
望
の
「
国
道
2
9
4
号
白
河
バ
イ
パ
ス
」
が
全
線
開
通
し
、
沿
線
に
位
置

す
る
小
峰
城
や
南
湖
公
園
と
い
っ
た
観
光
資
源
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
向
上
し
ま
し
た
。
ま
た
、
４
月

に
は
白
河
駅
に
隣
接
し
て
「
白
河
観
光
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
オ
ー
プ
ン
し
、
旧
城
下
町
の
街
並
み

に
マ
ッ
チ
し
た
大
正
浪
漫
風
の
建
物
で
あ
る
と
同
時
に
、
白
河
ラ
ー
メ
ン
の
店
舗
が
検
索
で
き
る

端
末
が
備
え
ら
れ
る
な
ど
、
伝
統
と
最
先
端
技
術
が
融
合
し
た
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
な
施
設
が
完
成
し

た
こ
と
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
疲
弊
し
た
商
業
や
観
光
業
へ
の
大
き
な
支
援
と
な
り
、
本
市
経
済

の
活
性
化
に
繋
が
る
も
の
と
大
い
に
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

私
た
ち
24
名
の
市
議
会
議
員
は
、
昨
年
夏
の
改
選
で
皆
様
の
負
託
を
受
け
、
心
新
た
に
す
る
と

と
も
に
、
市
議
会
が
一
丸
と
な
っ
て
、
そ
の
使
命
と
責
任
を
果
た
し
、
行
政
と
連
携
を
図
り
な
が

ら
、
住
み
よ
く
活
気
あ
ふ
れ
る
歴
史
の
ま
ち
「
し
ら
か
わ
」
の
実
現
に
向
け
、
市
民
の
皆
様
と
と

も
に
歩
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
が
５
類
感
染
症
へ
と
移
行
し
た
こ
と
で
、
社
会
経
済
活
動
が
正
常
化
に

向
か
い
、
各
地
域
の
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
が
再
開
さ
れ
る
と
と
も
に
、
国
道
2
9
4
号
白
河
バ
イ
パ

ス
が
全
線
開
通
し
た
こ
と
に
よ
り
、
小
峰
城
、
南
湖
公
園
が
多
く
の
来
訪
者
で
賑に

ぎ

わ
う
な
ど
、
コ

ロ
ナ
禍
の
閉
塞
感
が
よ
う
や
く
解
か
れ
、
明
る
い
兆
し
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
感
染
拡

大
防
止
に
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

現
在
、
国
際
秩
序
を
揺
る
が
す
紛
争
が
立
て
続
け
に
発
生
し
、
経
済
や
食
料
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

安
全
保
障
へ
の
対
応
が
求
め
ら
れ
る
一
方
、
長
引
く
円
安
や
歴
史
的
な
物
価
高
騰
で
企
業
や
家
計

は
大
き
な
打
撃
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
経
済
の
縮
小
、
労
働
力
や
地
域
の
担
い
手
不
足
等

多
方
面
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
人
口
減
少
が
加
速
化
す
る
な
ど
、
多
く
の
困
難
に
直
面
し
て
お

り
、
今
ま
さ
に
時
代
の
転
換
期
に
あ
り
ま
す
。

折
し
も
、
昨
年
、
大
手
経
済
出
版
社
が
実
施
し
た
住
み
よ
さ
ラ
ン
キ
ン
グ
に
お
い
て
本
市
が
高

い
評
価
を
受
け
ま
し
た
が
、
そ
の
根
幹
に
あ
る
の
は
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
足
元
に
あ
る

資
源
に
光
を
当
て
、
磨
き
活
か
し
て
き
た
こ
と
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

本
年
は
、
小
峰
城
清
水
門
の
復
元
、
さ
ら
に
は
健
康
増
進
、
子
育
て
支
援
、
生
き
が
い
づ
く
り

の
機
能
を
柱
と
し
た
複
合
施
設
の
整
備
に
着
手
す
る
な
ど
、
白
河
の
地
に
息
付
く
歴
史
、
文
化
、

自
然
な
ど
を
活
か
し
な
が
ら
、
誰
も
が
心
の
豊
か
さ
を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に
よ
り
一
層
注

力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

昨
年
末
、
Ｊ
Ｒ
白
河
駅
が
一
部
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
ま
し
た
。
大
正
浪
漫
漂
う
駅
舎
に
ス
テ
ン

ド
グ
ラ
ス
の
鮮
や
か
な
色
調
を
通
し
て
注
ぎ
込
ま
れ
る
陽
光
は
、
子
ど
も
た
ち
の
明
る
い
未
来
を

映
し
出
し
て
い
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

本
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
素
晴
ら
し
い
年
と
な
る
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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昨
年
度
に
引
き
続
き
２
度
目

の
白
金
認
証
に
輝
い
た
「
白
河

し
ゅ
う
ま
い
」。

本
品
は
、
白
河
産
の
原
材
料
に
こ
だ

わ
り
、
豚
肉
は
「
白
河
高
原
清
流
豚
」

を
１
０
０
％
、
酒
は
「
千せ

ん

駒こ
ま

」、
醤
油

は
二
年
も
の
の
「
根
田
醤
油
」、
白
河

産
の
玉
ね
ぎ
を
使
用
。
さ
ら
に
高
級
干

し
海
老
を
練
り
合
わ
せ
、
通
常
の
２
倍

の
時
間
を
か
け
て
混
ぜ
て
い
る
の
で
、

醤
油
を
つ
け
る
必
要
が
な
い
ほ
ど
濃
厚

な
味
わ
い
に
仕
上
が
っ
て
い
る
。

食
べ
応
え
の
あ
る
大
き
さ
も
魅
力
。

白
河
し
ゅ
う
ま
い

白
河
し
ゅ
う
ま
い

白
河
し
ゅ
う
ま
い

白金

（
有
）王わ

ん

王わ
ん

楼ろ
う

投票イベント結果
▷参加者　398人（１人につき３票の投票権）
▷上位５位の得票数（総投票数1,193票）
順位 食品名 事業者名 得票数
１位 白河しゅうまい ㈲王王楼 446票
２位 白河高原清流豚 ㈲肉の秋元本店 173票
３位 親方アスパラ ガンバ農園 123票
４位 キャベツキムチ こまや（同）   95票
５位 老舗こうじやが造った甘酒 ㈲山口こうじ店   83票

本
市
の
生
産
者
と
市
民
の
皆
さ
ん
が
一
緒

に
つ
く
る
「
農
産
物
ブ
ラ
ン
ド
白
河
し
ろ

も
の
」
は
、
今
年
度
も
多
数
の
応
募
を

い
た
だ
き
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
「
金

認
証
食
品
」
が
決
定
し
ま
し
た
。

こ
の
た
び
、
そ
の
中
で

生
産
者
自
ら
厳
選
し
た

10
品
か
ら
市
民
の
皆
さ

ん
に
投
票
い
た
だ
き
、

総
合
１
位
の
「
白
金

認
証
食
品
」
を
決
定

し
ま
し
た
！

金
認証

　

本
品
は
、
白
河
産
の
原
材
料
に
こ
だ

雅とんかつ
㈲肉の秋元本店

とんかつ
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚
肉みそ
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚カレー
中辛口
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚カレー
トマト味
㈲肉の秋元本店

ホーリーバジル茶
ゆうゆうファーム

しらかわ
㈱大黒屋

キャベツキムチ
こまや(同)

白河産コシヒカリ
白河市産米需要拡大
推進協議会

しあわせ飴
あ め

 りんご
北條農園

しあわせりんごジュース
ふじ
北條農園

しあわせ飴 もも
北條農園

しあわせりんごジュース
グラニースミス
北條農園

しあわせりんごジュース
シナノゴールド
北條農園

しあわせりんごジュース
ジョナゴールド
北條農園

甘酒 濃縮
㈲山口こうじ店

そばパスタ
㈱カタノ

甘酒 ストレート
㈲山口こうじ店

老舗こうじ屋が造った
甘酒
㈲山口こうじ店

親方アスパラ
ガンバ農園

ハッピーアイランド
モモジュレ
㈱大黒屋

白河高原清流豚
三五八漬け
㈲肉の秋元本店

ハッピーアイランド
リンゴジュレ
㈱大黒屋

ハッピーアイランド
フルーツトマトジュレ
㈱大黒屋

地酒ゼリー
㈱大黒屋

白河ブラック
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚
㈲肉の秋元本店

白河メンチ
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚
みそ漬け ロース
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚
みそ漬け モモ
㈲肉の秋元本店

　今年も厳しい認証基準の審査と市民の皆さまの投票を経て、30品目の「金認
証食品」が決定しました。認証食品の詳しい説明や認証基準など、詳しくは「農
産物ブランド白河しろもの」公式ホームページをご覧ください。
問農政課　内2251

店主コメント
数ある食品の中から

「白河しゅうまい」に
投票していただきあ
りがとうございます。
　心から感謝いたし
ます。
　白河しゅうまいを活用した街おこし
を行うようになり、8年が経過しまし
た。白河の特産と言えば「白河しゅう
まい」と思っていただけるよう、今後
とも頑張っていきます！

▷住　所　立石105番地1
▷電話番号　0248-22-1979
▷営業時間　午前11時～午後３時
　　　　　午後５時～９時
▷定休日　年末年始

店舗情報

中国料理 王王楼

「
農
産
物
ブ
ラ
ン
ド
白
河
し
ろ
も
の
」

白
金
認
証
食
品
決
定
！



●会場・時間　▷天
て ん

神
じ ん

神社（中央公民館北側）
　　　　　　　　／午前８時～午後４時
　　　　　　　▷本町地内（東邦・大東銀行白河支店南側）
　　　　　　　　／午前８時～午後３時

《どんど焼き》

/11２
（祝）

天神町・中町・本町会場
午前９時～午後６時時間

白河だるま市白河だるま市

●臨時駐車場 中央中・県白河合同庁舎・白河厚生総合病院・白河病院・白河信用金西支店・
　　　　　　JA夢みなみ営農経済本店白河・旧宝酒造跡地・コミネス

問白河まつり振興会（白河観光物産協会内）☎㉒1147

●シャトルバス　ＪＲ白河駅～ JA夢みなみ営農経済本店白河正面入り口
※運行時間など決まり次第、白河まつり振興会ホームページに掲載します。
※当日は市循環バス・福島交通のバス路線が変更になります。詳しくは、各事業所にお問い合わせください。
　▷ＪＲバス関東白河支店☎㉔0489　▷福島交通白河営業所☎㉓3151

白河まつり振興会
　　ホームページ▶

●交通規制　午前６時～午後８時

JA夢みなみ営農経済
本店白河駐車場
白河厚生総合病院駐車場
白河病院駐車場

コミネス
駐車場

旧宝酒造跡地
駐車場

シャトルバス発着所

シャトルバス発着所
中央中
駐車場

合同庁舎駐車場

白河信用金庫
西支店駐車場

本町どんど焼き
8:00～15:00

ヨークベニマル

天神町どんど焼き
8:00～16:00

※昨年と時間が変わりましたので、ご注意ください。
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お
知
ら
せ

子
育
て

保
健

ラ
ウ
ン
ジ

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

く
ら
し
の

情
報
館

高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

火
災
予
防

Information

問税務課市民税係☎㉘5506

お知らせ
News 税の申告相談

　次の期間に申告相談を行います。必要書類など詳
しくは、広報しらかわ２月号でお知らせします。
●期間　２月７日㈬～３月15日㈮　
※土・日・祝日を除く
●受付時間
▷午前の部　午前８時45分～11時
▷午後の部　午後１時～４時
●会場
▷白河地域　本庁舎５階 正庁
▷表郷地域　表郷庁舎３階 第４会議室
▷大信地域 大信庁舎２階会議室（大信保健センター）
▷東地域　　東農業技術センター（東庁舎となり）

《スマホでの申告がおすすめです》
スマホとマイナンバーカードをお持ちの方は、

24時間いつでも国税庁ホームページの「確定申告
書等作成コーナー」から申告書を作成し、
送信することができます。
　ぜひご利用ください。

《白河税務署会場》
　次のとおり申告書作成会場を開設し、ご自身のス
マホで申告書などを作成していただきます。
入場には「入場整理券」が必要で、LINE

による事前発行と会場での当日配布があり
ます。
●期間　２月16日㈮～３月15日㈮　　
※土・日・祝日を除く
●時間　午前９時～午後４時
●会場　人材育成センター２階 講堂（中田）

問白河税務署☎㉒7111
※音声案内で「２」番を選択してください。

国税庁公式LINE▶

※マイナンバーカード（暗証番号：数字４桁、英数
　字６～16文字）をお持ちの方は、忘れずにお持
　ちください。
※申告書の提出のみの方は、郵送または白河税務署
　本庁舎に直接持参してください。

国税庁公式　　
ホームページ▶

問道路河川課　内2202

お知らせ
News

「特定都市河川」の
指定を目指しています

隈
く ま

戸
ど

川
が わ

・外
と

面
づ ら

川
が わ

を含む釈
し ゃ

迦
か

堂
ど う

川
が わ

流域では、令和元
年東日本台風などにより、たびたび甚大な浸水被害
が発生しています。また、今後も気候変動の影響な
どにより、浸水リスクの増加が想定されます。
このことから、本格的な流域治水の実践により流

域住民の生命と財産を守るため、国は３月末の「特定
都市河川」の指定を目指し、手続きを進めています。
　指定されることで、浸水被害軽減に向けてこれま
で以上に実効性のある対策を行うことができるよう
になります。
　詳しくは、右のQRコードを読み取り、
福島河川国道事務所ホームページをご認
確ください。

《開発等に「県の許可」が必要となる場合があります》
　特定都市河川流域に指定されると、流域内の宅地
等以外の土地で行う1,000㎡以上の雨水浸透阻害行
為（土地の締め固めや開発などにより雨水が染み込
みにくくなる行為）には県知事の許可が必要になり
ますので、窓口での事前相談をお願いします。
　また、許可にあたっては、技術基準に従った雨水
貯留浸透施設の設置が必要になります。

問国土交通省東北地方整備局 福島河川国道事務所
流域治水課☎024-539-6127

問福島県土木部 土木企画課☎024-521-7548

簀ノ子川
江花川

稲川須賀川市

鏡石町

矢吹町

泉崎村
西郷村

白河市

天栄村

釈迦堂川

後藤川
竜田川
第二竜田川

外面川

特定都市河川流域案（釈迦堂川） 特定都市河川
特定都市河川流域
市町村界

隈戸川
第二竜田川第二竜田川第二竜田川第二竜田川第二竜田川第二竜田川



※情報は12月19日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

イベント
Event 郷土講演会

行
ぎょう

田
だ

（忍
お し

）・桑
く わ

名
な

・白河の国替えから200年の節
目を迎えたことを記念し、合同企画展を開催した３
市の学芸員が「三方領知替」をテーマに講演します。
●期日　１月27日㈯
●時間 午後１時30分～３時30分　※午後１時開場
●会場 市立図書館 地域交流会議室 多目的ホール
●定員　200人　※申し込み不要、入場無料
●講師 行田市郷土博物館　館長　鈴

す ず

木
き

紀
き

三
み

雄
お

　　　　桑名市博物館　館長　杉
す ぎ

本
も と

竜
りゅう

　　　　白河市歴史民俗資料館　副館長　内
う ち

野
の

豊
と よ

大
ひ ろ

　　　　同資料館　専門学芸員　小
お

野
の

英
え い

二
じ

問市立図書館りぶらん☎㉓3250

市内の小学校に通う児童を対象に開催します。
　申し込み条件など詳しくは、市ホームページをご確
認ください。
　皆さんの参加をお待ちしています。

問本庁舎文化振興課　内2341

第１回
白河かるた大会

イベント
Event

問まちづくり推進課　内2240

イベント
Event

●期日　２月18日㈰
●時間　午前９時40分開会　※午前９時受付開始
●会場　コミネス 小ホール
●部門　低学年（１～３年）、高学年（４～６年）
※試合は１チーム３名の団体戦で行います。
●定員　部門にかかわらず先着40チーム
※１チーム最大４名まで申し込みが可能です。
※２名以下での申し込みの場合、チーム編成は事務
　局が行います。
●参加料 無料
※全員に参加賞をプレゼント
●申し込み方法　申し込みフォーム
●申し込み期限　１月26日㈮

申し込みフォーム▼

市ホームページ▶

白河かるた大会白河かるた大会白河かるた大会

イベント
Event

第５回芭
ば

蕉
しょう

白河の関俳句賞
表彰式・当日投句会

　応募総数4,677句の中から受賞した作品の表彰式
と当日投句会を開催します。今回は参加者全員の投
票で決める新しい賞もあります。入賞者には記念品
を贈呈しますので、ぜひご参加ください。
●期日　１月13日㈯
●時間 ▷当日投句会受付　正午～午後０時50分
　　　　▷表彰式・当日投句会　午後１時～４時
●会場 コミネス　小ホール
●選者
▷一般・海外の部　「雲

く も

取
と り

」主宰　鈴
す ず

木
き

太
た

郎
ろ う

氏
　　　　　　　　　「橘

たちばな

」主宰　佐
さ

怒
ぬ

賀
か

直
な お

美
み

氏
▷ジュニアの部　現代俳句協会副幹事長　神

こ う

野
の

紗
さ

希
き

氏

問文化振興課　内2342

《当日投句会》
●題材　※１人につき１句まで
▷一般の部（高校生以上）　「空」または「水」
▷ジュニアの部（中学生以下）　自由題
●参加料
▷一般の部　500円（高校生は無料）
▷ジュニアの部　無料
●参加申し込み方法
　①市ホームページの申し込みフォーム　②電話
　③参加申し込み書を提出（持参・郵送・FAX）
※投句は当日に受け付けます。
●申し込み・問い合わせ先
　文化振興課　内2342／ FAX㉗2577
《投句の事前受付も行います》
●期間　１月９日㈫～12日㈮
●時間　午前９時～午後５時
●場所　文化振興課窓口（本庁舎３階）
※当日投句会を欠席した場合、受賞対象外となりま
　すので、必ずご参加ください。

輝きの記録

第35回ふくしま駅伝

　11月19日に開催され、59市町村・53チームが
参加し、16区間・96.3㎞にわたり選手たちがたす
きをつなぎました。本市チームは５時間21分44秒
で、総合第９位（市の部第７位）になりました。
　選手の皆さん、お疲れ様でした！

話題レポート

第38回都市計画協会会長賞受賞

　11月16日、第75回都市計画全国大会で本市が表
彰されました。小峰城と白河駅を核とした中心市街
地の活性化や歴史的風致維持向上計画に基づいた歴
史遺産の保全・活用を進めるなど、地域資源をいか
したまちづくりの取り組みが評価されたものです。

　解団式では、齋
さ い

藤
と う

和
か ず

樹
き

監督（写真右）
から選手たちに記
念品が手渡されま
した。

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

保
健

子
育
て

く
ら
し
の

情
報
館

火
災
予
防

高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

ラ
ウ
ン
ジ

お
知
ら
せ
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ラウンジ 旬な話題をお届けします！ お知らせ



話題レポート

　12月１日、白河駅前イベント広場で点灯式が行
われました。夜の駅前が鮮やかに彩られると、集ま
った人から歓声があがり、こどもから大人まできれ
いなヒカリを眺めていました。１月31日㈬まで開
催されます。

白河駅前イルミネーション

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

保
健

子
育
て

く
ら
し
の

情
報
館

火
災
予
防

高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

ラ
ウ
ン
ジ

お
知
ら
せ
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Lounge ラウンジ旬な話題をお届けします！

《白河観光物産協会理事長賞》
『君に見せたい夏祭』

鈴木 遼

《市民賞》　
『白河小峰城花火』

熊田 行雄

《白河市長賞》
『白河の夜空に咲く華』

斎藤 京子

白河関まつり写真コンテスト
受賞作品を紹介します

第１回 

《白河まつり振興会会長賞》
『しらかわの夏』

鈴木 秀一

話題レポート

若
わ か

宮
み や

正
ま さ

子
こ

さん講演会 Out of K
キ ッ ザ ニ ア

idZania inしらかわ2023

　11月13日、市立図書館で世界最高齢のアプリ開
発者である若宮さん（88歳）が講演しました。
　独創力・創造性を育むことの大切さや、同じ志を
持つ人と友達になることで人生が実り多いものとな
ることなどを、経験談をもとに語りました。

　11月25・26日、小・中学生を対象に産業プラザ
人材育成センターなどで開催されました。
　こどもたちは、それぞれ興味のある仕事を選び、
真剣な表情で係員からの説明を聞いた後、楽しそう
に仕事の体験をしていました。

歴史まちづくりシンポジウムin白河 会津大学プログラミング出張講座

11月28日、新白信ビルで開催されました。講演の
ほか、県内の歴史的風致維持向上計画認定都市の首長
らによるパネルディスカッションが行われ「歴史まち
づくりの取り組みと課題」「歴史的風致を活かしたこ
れからのまちづくり」など、議論を交わしました。

　11月30日、関辺小５・６年生を対象に、会津大
学畠

は た

圭
け い

佑
す け

准教授による出張講座が開催されました。
　受講した児童たちは、自分でプログラムしたゲー
ムを通して、コンピューターでものをつくる楽しさ
を体験しました。



今
年
の
お
正
月
は

寝
正
月
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

寝
っ
ぺ

寝
っ
ぺ

が
ば
っ

ZZ
寝
正
月
を

頑
張
っ
て
い
る

早
く

起
き
な
！

い
つ
ま
で
も

も
さ
〜
っ
と
し
て
っ
と

お
年
玉
や
ん
ね
〜
よ
！

1
月
1

テレビに映っている（出演している）しらかわん

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

レ
ッ
ツ

チ
ャ
レ
ン
ジ

マンガ

マンガ

ビクッ

ん
？

お年玉言われたらチャレンジ続けらんまい
（もちっとマシなチャレンジしなって話）

お
知
ら
せ

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

保
健

子
育
て

く
ら
し
の

情
報
館

火
災
予
防

高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

ラ
ウ
ン
ジ

ラウンジ旬な話題をお届けします！Lounge
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話題レポート

全国花のまちづくりコンクール
団体部門 優秀賞受賞

県多面的機能支払交付金
優良活動表彰 最優秀賞受賞

11月16日「しらかわバラの会」が受賞報告に訪れ
ました。小峰通り沿いに「こみねガーデン」を整備
し、バラの植栽・剪

せ ん

定講習会、オープンガーデンの
開催など、市街地を花で彩る活動を通して良好な景
観の形成に貢献していることが評価されたものです。

　11月17日「旗
は た

宿
じゅく

結
ゆ

いの会」が受賞報告に訪れま
した。住民が「住んで良かった」と実感できる地域
づくりを目的に活動し、有害鳥獣対策や用水路補修
などに取り組み、農村環境の美化に貢献しているこ
とが評価されたものです。

100歳おめでとうございます
小
お

笠
が さ

原
わ ら

髙
た か

明
あ き

さん（本沼）　大正12年12月８日生まれ

公用EV（電気自動車）シェアリング事業 第35回公民館発表会

　12月１日、JR白河駅前でオープニングセレモニー
が行われました。平日に市の公用車として利用して
いるEVを、休日に有料で一般向けに貸し出す県内初
の試みで、予約から返却までスマホで完結
します。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。

　12月３日、コミネスで開催され、市中央公民館
で活動する17団体が、歌や楽器演奏・ダンスなど
日頃の活動成果を披露しました。
　和太鼓の力強い響きや、誰もが口ずさめる歌に、
会場が一体となって盛り上がりました。

全国大会出場おめでとうございます

ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2023
【11月26日／東京都】
根
ね

本
も と

 あかりさん、遠
え ん

藤
ど う

花
な

緒
お

さん、星
ほ し

稟
り ん

花
か

さん、小
こ

湊
みなと

 かずはさん
（光南高３年）
岡
お か

田
だ

佳
か

奈
な

さん、大
お お

谷
や

怜
れ

那
な

さん、渡
わ た

邊
な べ

陽
ひ な た

葵さん（同２年）
瀧
た き

浪
な み

心
こ と

音
ね

さん（同１年）

全日本ロボット相撲大会2023
【12月９日・10日／東京都】
佐
さ

藤
と う

優
ゆ

羽
う

さん（白河実業高 ２年）



ま
た
、
数
珠
を
回
す
回
数
が
決
め

ら
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
、
21
回
、

１
０
０
回
、
３
周
な
ど
地
域
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

表
郷
下
羽
原
で
は
、
集
落
に
災
い

が
入
っ
て
こ
な
い
よ
う
、
四
つ
角
ご

と
に
立
ち
止
ま
っ
て
数
珠
を
回
し
ま

す
（
写
真
①
）。
参
加
者
で
反
時
計

回
り
に
回
し
な
が
ら
「
カ
ザ
ヨ
ケ
（

風
﹇
邪
﹈
除
け
）
ネ
ン
ブ
ツ
ナ
ム
ア

ミ
ダ
」「
ゴ
キ
ト
ウ
（
御
祈
祷
）
ネ
ン

ブ
ツ
ナ
ム
ア
ミ
ダ
」
な
ど
と
唱
え
ま

す
。大

信
中
新
城
で
は
、
集
会
所
な
ど

に
集
ま
り
、
時
計
回
り
で
数
珠
を
回

し
ま
す
（
写
真
②
）。
録
音
し
た
念

仏
を
流
し
て
い
る
間
、
休
み
な
く
数

珠
を
回
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
数
珠
繰
り
は
地
域

の
繁
栄
や
安
全
を
祈
っ
て
続
け
ら
れ

て
き
た
歴
史
あ
る
行
事
で
あ
り
、
大

切
な
文
化
財
の
ひ
と
つ
で
す
。

問
文
化
財
課
☎
㉗
２
３
１
０

「
数
珠
繰
り
」
は
、
数
人
が
か
り

で
長
い
数
珠
を
回
し
な
が
ら
念
仏
を

唱
え
る
行
事
で
す
。
多
く
の
場
合
、

地
域
の
女
性
を
中
心
と
し
た
行
事
で
、

子こ

安や
す

講こ
う

（
安
産
祈
願
の
集
ま
り
）
な

ど
と
あ
わ
せ
て
行
わ
れ
ま
す
。
今
も

田た

島じ
ま

、
入い

り

方か
た

、
表
郷
の
番ば

ん

沢ざ
わ

・
下し

も

羽は

原ば
ら

、
大
信
の
町ま

ち

屋や

・
上か

み

新し
ん

城じ
ょ
う

・
中な

か

新し
ん

城じ
ょ
う

・
下し

も

新し
ん

城じ
ょ
う

・
日ひ

和わ

田だ

・
増ま

す

見み

な
ど
、

多
く
の
地
域
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

数
珠
は
念ね

ん

珠じ
ゅ

と
も
い
い
、
僧
侶
が

念
仏
を
行
う
際
に
玉
を
一
つ
ず
つ
繰く

っ
て
回
数
を
数
え
る
た
め
に
用
い
ま

し
た
。
の
ち
に
多
く
の
信
徒
に
よ
る

数
珠
繰
り
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
ご
利
益
を
願
う
行
事
と

し
て
各
地
に
広
ま
っ
た
よ
う
で
す

市
内
で
は
２
月
10
日
前
後
に
行
う

こ
と
が
多
く
、
12
月
８
日
や
２
月
８

日
な
ど
の
い
わ
ゆ
る
事こ

と

八よ
う

日か

（
事
始

め
・
事
納
め
の
日
）
に
あ
わ
せ
て
行

わ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
事
八
日

に
は
災
い
が
や
っ
て
く
る
と
さ
れ
、

そ
れ
を
防
ぐ
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

し
ら
か
わ
の

し
ら
か
わ
の

し
ら
か
わ
の

身
近
な
文
化
財

第
二
十
一
話

　
　
　
数じ

ゅ

珠ず

繰く

り

①

②

▲数珠を回す時には、
　自分の身体の悪いと
　ころをさするとご利
　益があると言われて
　います。

▲数珠の房の部分が回
　ってきた時には、頭
　を下げて房に触れま
　す。

りぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせ

おすすめ新刊おすすめ新刊おすすめ新刊

《一般図書》
性差別の医学史　
医療はいかに女性たちを見捨ててきたか

マリーケ・ビッグ／著　片桐 恵理子／訳

西洋医学発展の裏で、内包され続
けてきたジェンダーバイアスを明ら
かにする一冊。
　「男性と女性」という二元論から
脱却した先に待つ、真の科学として
の医学とは、どんな姿なのか。

《児童図書》 ふわふわとちくちく　ことばえらびえほん
齋藤 孝／監修　川原 瑞丸／絵

　「ことば」には、相手を元気にす
る「ふわふわ」ことばと、相手を傷
つける「ちくちく」ことばがあるよ
うです。うまく選ぶことができます
か？

《「だれでもブックデザイナー」の開催》
ブックカバーのイラストを募集します。

●募集期間　１月４日㈭～17日㈬
●提出方法　オリジナルのイラストを８つ切画用紙（27×
　39cm）に描き、市立図書館窓口までお持ちください。
※応募作品は、２月に市立図書館に展示します。
※詳しくは、市立図書館にお問い合わせください。

今月のテーマ展示今月のテーマ展示今月のテーマ展示
　頭が冴

さ

えわたる寒い冬は、考え
を深めるのに最適。コトコト煮込
むように、読書で思索に耽

ふ け

ってみ
ませんか？哲学書など知的探求の
ヒントになる本を集めました。

　寒～い冬は読書で心をほっこり
させて元気に過ごそう♪雪だるま
を作ったり、スキーをしたり、お
うちではお鍋料理を食べて…と、
冬にぴったりの本を集めました。

子ども向け

大人向け

冬を楽しもう！

コトコト

煮込み本

問白河実業高校☎㉔1176問白河実業高校☎㉔

新生
Vol.10

　　各科紹介⑥ 農業科
　農業科では、地域との関わりを大切にした教育
を実践しています。

菊
き く

地
ち

聡
さとし

 さん

勤務先
　菊地果樹園（就農）

地域で輝く卒業生

（令和２年度農業科卒）

　私は高校在学中、個性あふれる仲間、そして素晴ら
しい恩師に恵まれ、充実した３年間を過ごすことがで
きました。
　農業科では、栽培や飼育の基礎知識を学んだことや
農業クラブ活動に取り組んだことを思い出します。
　高校卒業後は、矢吹町の福島県農業総合センター農
業短期大学校果樹経営学科へ進学し、果樹に関して高
度な知識や技術を学ぶことができました。
　現在は実家に就農し、ブドウや桃を中心に果樹栽培
に挑戦しています。まだまだ未熟な私ですが、少しず
つ技術を磨き上げ、お客様に喜んでいただけるような、
こだわりのある果物を生産していきたいと思います。
　近くにお越しの際には、ぜひお立ち寄りください。

☆坂本屋総本店とコラボし、
　本校で生産した農畜産物を
　使ったプリンの商品開発に
　取り組んでいます。

☆“花いっぱい運動”に取
　り組んでいます。

白河警察署への
プランター花の寄贈

白河ひよっこプリンと
　試食会の様子　試食会の様子

1415

市立図書館りぶらんお気に入りの作品を見つけよう！
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１
月 10 水

休館（全館）
　　11:00～12:00
　中新城構造改善センター

11 木 　　11:00～12:00   搦
か ら

目
め

山
や ま

集会所
12 金

13 土
　　『ポパイ お化け騒動』 ほか８話
（子ども向け）　13:30～14:20
　　15:00～15:20

14 日
15 月 休館（りぶらん・大信）

16 火 休館（表郷・東）　  14:00～15:00　北真舟町内会館

17 水 　　『イエスタデイ（字幕版）』（大人向け）　13:30～15:30

18 木
　  11:00～12:00
　みさかコミュニティセンター
　  15:00～15:20

19 金 　　11:00～12:00　中央老人福祉センター（白寿園）
20 土
21 日
22 月 休館（りぶらん・大信）
23 火 休館（表郷・東）
24 水
25 木 　　11:00～12:00   上ノ原集会所
26 金 　　11:00～12:00   緑ヶ丘集会所

27 土
▷郷土講演会　りぶらん
　13:30～15:30
　　15:00～15:20

28 日 ▷東図書館おはなし会（３～７歳向け）
東図書館　　10:30～10:45

29 月 休館（りぶらん・大信）
30 火 休館（表郷・東）
31 水

２
月
１ 木 　　15:00～15:20
２ 金

３ 土 　　『ジャズ大名』（大人向け）　13:30～15:00
４ 日
５ 月 休館（りぶらん・大信）
6 火 休館（表郷・東）

７ 水 休館（全館）　　11:00～12:00   南湖集会所
８ 木 　　11:00～12:00   搦目山集会所
９ 金
10 土 　　15:00～15:20

　　15:00～15:20

　　11:00～12:00
　中央老人福祉センター（白寿園）

　　
　中新城構造改善センター

　  11:00～12:00
　みさかコミュニティセンター

　　11:00～12:00   　　11:00～12:00   

　　11:00～12:00   上ノ原集会所　　11:00～12:00   上ノ原集会所

東図書館　　10:30～10:45

　　15:00～15:20

　　15:00～15:20

　　15:00～15:20

　　11:00～12:00   緑ヶ丘集会所　　11:00～12:00   緑ヶ丘集会所

　  14:00～15:00　

　　11:00～12:00   南湖集会所　　11:00～12:00   南湖集会所
　　11:00～12:00   搦目山集会所　　11:00～12:00   搦目山集会所

　13:30～15:30
郷土講演会　りぶらん

　みさかコミュニティセンター
　  15:00～15:20

図書館カレンダー図書館カレンダー図書館カレンダー

　　『イエスタデイ（字幕版）』
（大人向け）　13:30～15:30

　　『ポパイ お化け騒動』 ほか８話
（子ども向け）　13:30～14:20

　　『ジャズ大名』
（大人向け）　13:30～15:00

ゆるりぶ運行

ちびっこおはなしの
くに（０歳～３歳向け）
りぶらん

上映会 りぶらん

おはなし会
（３歳～小学校低学年向け）
りぶらん

※最新の情報は図書館にお問い合わせいただくか、
　ホームページや館内掲示板をご確認ください。
問市立図書館りぶらん☎㉓3250



子育て情報保健情報 白河っ子応援センター“ぽっかぽか”　問こども育成課☎㉘5525皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎㉗2112
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白河市QOL向上
　プロジェクト

　日本は超高齢社会となり、国民の目標は単なる延
命でなくQOL （自立して生き生きと生活できるこ
と）の維持に変わりました。
　このような背景から、令和２年度に市・白河厚生
総合病院・県立医科大学白河総合診療アカデミー・
京都大学の共同で本プロジェクトを開始しました。
　「QOLの評価」「運動機能セルフチェック」などの
調査研究を行い、市民のQOLの向上を目指してい
ます。
　詳しい調査結果は、ホームページをご覧
ください。

《令和４年度調査結果の一部》
●運動機能セルフチェック
　60歳以上の市民を対象に運動機能テストを行い、
QOL・転倒・要介護度との関係を調査しました。
　中でも、片足立ちの状態で足を付け根から回すバ
ランス運動のテストでは、できる回
数が少ない人ほど、その後1年間で
転倒する割合が高いことが分かりま
した。
　転倒予防に重要なバランス機能を
自分で簡単にチェックできる運動で
すので、皆さんもぜひ安全を確保し
た上で試してみてください。
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この運動ができた回数

　18歳以下の方は利用無料、大人の方は協力金
をいただきます。詳しくは、各こども食堂にお問
い合わせください。
問こども支援課子育て連携係☎㉘5522

名称 開催日時 会場 連絡先
まかないこども食堂

たべまな
毎週月曜日
午後３時～８時 新白河２丁目24 ☎㉑7912

メール info@kakecomi.org

白河こども食堂 １月18日㈭
午後５時～６時30分

市公設地方卸売市場内
（五番町川原）

☎㉓2723（大統寺）※要申し込み
メール soutetsu7@ybb.ne.jp

らふみーる
こども＆みんなの食堂

１月14日㈰、28日㈰
正午～午後１時30分 高山西162-34 ☎090-3759-4109（山本）

メール h_andante@yahoo.co.jp
※要申し込みしらかわ大信こども食堂 １月20日㈯

午後４時30分～６時 大信増見字増見84

しらかわ表郷こども食堂 １月17日㈬
午後４時～６時

吉野家ファーム福島
（表郷金山）

☎090-3982-3546（滝田）
※要申し込み

みらい子ども食堂 １月28日㈰
午後５時～７時 寺小路集会所 ☎090-7337-1110（坂本）

メール npo.nextshirakawa@gmail.com

ひがし食堂・元気っ子 １月21日㈰
午前10時～午後２時 神

じ ん

宮
ぐ う

寺
じ

（東下野出島） ☎090-4885-2924（本宮）
※要申し込み

■一時預かりをご利用ください
　就労・求職活動・急病・出産などの事情で、家庭
で子どもをみることができない際に利用できます。
　また、月４日までであればリフレッシュ目的で利
用することもできます。
●対象　市内在住で幼稚園・保育園
　などを利用していない児童
●場所　わかば保育園（北中川原）
●料金　1,000円／日
※３歳以上は保育無償化対象のため、副食費230円
　のみとなります。
※給食を提供しています。アレルギーなどがある場
　合、お弁当をお願いすることがあります。
●預かり事由／利用回数
就労や求職活動など 週４日、月16日以内
急病や出産など（緊急時） １つの理由につき30日以内
リフレッシュ目的 月４日以内

●問い合わせ・申し込み先　わかば保育園☎㉑7610

■二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種
　乳幼児期の三種混合または四種混合※予防接種で
得た免疫が低下する時期の児童を対象に行います。
未接種の方は、指定医療機関に予約のうえ接種し

てください。費用はかかりません。

子育て支援アプリ『ぽっかぽか』
ｉPｈｏｎｅ Ａｎｄｒｏｉｄ

●対象　小学６年生（11歳以上13歳未満）
●会場　指定医療機関
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。
●持参物　健康保険証、母子健康手帳、予診票
※予診票は昨年４月に配布しています。
問健康増進課（中央保健センター）☎㉗2112

※三種混合…百日せき・ジフテリア・破傷風
　四種混合…百日せき・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ

実施日 時間 会場 対象年齢
５日㈪ 13:30～ 中央保健センター 71～76歳
７日㈬

9:30～
大信保健センター

40歳以上14日㈬ 東保健センター
16日㈮ 表郷保健センター
28日㈬ 13:30～ アナビースポーツプラザ 40～70歳

２ 月のいきいき健康チャレンジ相談会

■インフルエンザを予防しましょう
　インフルエンザはウイルスによって発症し、高熱
や関節痛などの症状が比較的急速に現れるのが特徴
です。予防には、予防接種、外出後の手洗い・うが
い、適度な湿度の保持、十分な休養とバランスのと
れた栄養摂取などが有効です。
　市では、高齢者や小児・妊婦を対
象に予防接種費用の一部を助成して
います。助成金額や期限など詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

◀高齢者の予防接種費用助成

小児・妊婦の予防接種費用助成▶

■塩分の取りすぎに注意しましょう
　特定健康診査（40～74歳の国保加入者が対象）
の際に、１日の塩分摂取量を測定しています。高血
圧などの生活習慣病を予防するため、自分の塩分摂
取量を把握し、減塩の必要性を確認しましょう。
●１日の塩分摂取量の測定結果（令和５年度）

　年齢とともに摂取量が増加する傾向が見られます。
　また、目標値を下回った人の割合は男性が5.9％、
女性が8.7％で、多くの方にとって減塩が必要な状
況が続いています。

（ｇ）
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40-49 50-59 60-69 70-74 40-49 50-59 60-69 70-74（歳）

8.7 9.2 9.5 9.7
8.4 8.4 9.0 9.3

目標　6.5g未満／日
目標　7.5g未満／日

男性 女性



●テーマ　「現代日本が直面する諸課
題～若者の視点から～」
●期日／内容
①２月４日㈰／転換期世界における日
本の若者：世代論と国際比較
②２月10日㈯／地方創生
③２月18日㈰／働き方改革
④３月３日㈰／恋愛・結婚・出産
⑤３月９日㈯／男女共生
●時間　午後１時30分～３時30分
●会場　市立図書館
●講師　福島大学経済経営学類　
教授　吉

き っ

高
こ う

神
じ ん

明
あきら

氏
●受講料　１講座につき1,000円
※学生は１講座につき500円
※２月４日㈰のみ無料
●定員　各講座40人
※申し込み多数の場合は抽選
●申し込み期間
12月27日㈬～２月２日㈮
●申し込み方法　窓口・電
話・FAX・市ホームページ
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習スポーツ課　内2501
FAX㉒1143

●期日　２月10日㈯
●時間　午後１時30分～４時
●会場　市立図書館　中会議室
●テーマ　「現代アート入門②」
●講師　福島大学教授　渡

わ た

邊
な べ

晃
こ う

一
い ち

氏
●参加料　500円（資料・お茶代）
●申し込み期限　２月９日㈮
●申し込み方法　電話・申し込みフォ

　夕暮れ時や
夜間出かける
際は、明るい
服装で反射材
を身に着け、交通事故防止に努めまし
ょう。
　生活防災課の窓口では、反射タスキ
やストラップを無料で配布しています
のでご利用ください。
※無くなり次第終了
問交通安全母の会連絡協議会
（生活防災課内）内2704

　森林または森林に接近した周囲１㎞
内にある原野・田畑・荒廃地、その他
の土地で、立木・雑草・堆積物などを
焼却する場合には、事前に市への許可
申請が必要です。
●火入れができる場合　造林のための
地ごしらえ、害虫駆除、焼畑など
●申請期限
原則火入れ開始日の10日前
●申請書類
火入れ許可申請書、火入れを行う土地
とその周辺を示す図面など
※火入れを行う土地が、申請者以外が
所有または管理する土地の場合は、そ
の所有者・管理者の承諾書が必要です。
詳しくは、お問い合わせください。
問農林整備課　内2260

　白河ユネスコ協会では、だるま市の
日に街頭募金を行います。
　みなさんの善意は、学校に行けない
子どもなどに読み書きや計算を学ぶ機

●時間 午前９時30分～午後３時50分
●会場　白河厚生総合病院（豊地）
●定員　20人
●受講料　無料
●申し込み方法
電話またはホームページ
（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
㈱アシュランス☎0243-24-7335

●掲載期間
令和６年４月号～令和７年３月号
●掲載料　１回につき
▷１枠　２万４千円
▷半枠　１万２千円
●申し込み開始日　２月１日㈭
※規定数になり次第締め切
ります。申し込み方法など
詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
●申し込み・問い合わせ先
秘書広報課　内2371

　下水道に接続することで生活環境が
改善され、側溝や河川の水質保全につ
ながりますので、下水道への接続をお
願いします。また、供用開始から３年
以内の地域を対象に、接続のための助
成制度を設けています。詳しくは、お
問い合わせください。
　なお、浄化槽を使用している方は、
下水道に接続するまで、点検・清掃な
ど適切な維持管理をお願いします。
問下水道課下水管理係（白河都市環境
センター内）☎㉒0910

　県南都市計画道路（白河駅白坂線）
を変更するため、都市計画案を縦覧し
ます。住民の方や利害関係者は、縦覧
期間終了日までに意見書を提出するこ
とができます。
●日時　１月18日㈭～31日㈬（土・
日・祝日を除く）／午前８時30分～
午後５時
●場所　都市計画課（本庁舎２階）
問都市計画課　内2234

　1月26日は「文
化財防火デー」で
す。市では、貴重
な文化財を火災な
どの災害から守る
ため、白河消防署や地元消防団と一緒
に訓練を行います。当日は、消防署員
や消防団員が出動しますので火災と間
違えないようご注意ください。
●日時　１月21日㈰／午前９時
●対象文化財
国指定史跡　白河関跡（旗宿）
問文化財課☎㉗2310

　県青年司法書士協議会と全国青年司
法書士協議会が、生活保護の電話相談
会を開催します。
●期日　１月28日㈰
●時間　午前10時～午後６時
●相談用電話番号
☎0120-052-088（フリｰダイヤル）
※相談料無料・秘密厳守
問福島県青年司法書士協議会　松

ま つ

本
も と

☎0242-23-8615

ーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
風月の芸術祭実行委員会事
務局（文化振興課内)　内2342

地域づくり活性化
支援補助金

　市では、地域活力の向上を目的に「
地域の特性を活かした市民の自発的な
取り組みで、独自性のある事業」に対
し、経費の一部を補助しています。
　詳しくは、市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
●補助率　経費の2/3以内
●補助額　50万円以内
●受け付け期間
１月４日㈭～２月28日㈬
問生活防災課　内2707

介護福祉士養成科
訓練生

　テクノアカデミー郡山では、介護福
祉士の国家資格取得と介護福祉業界で
の正職員就職を目指す訓練生を募集し
ています。
●訓練期間　令和６年４月～令和８年
３月（２年間）
●訓練会場 県内の介護福祉士養成施設
●受講料　無料
●募集期間 １月中旬～２月下旬（予定）
※受講対象者や申し込み方法など詳し
くは、お問い合わせください。
問県立テクノアカデミー郡山 教務課
委託訓練担当☎024-944-1663

看護補助者養成講座

「看護補助者」は、資格を持たなく
ても病院で働ける仕事です。必要な知
識や技術を習得するため養成講座を開
催します。
●期間　２月14日㈬～16日㈮　　↗

会を提供する運動のほか、途上国の世
界遺産を次世代に引き継ぐための資金
や技術を提供する活動、本市の歴史的
遺産・文化財保護などに活用します。
●日時　
２月11日㈷／午前10時～午後３時
●会場 中央公民館入り口（天神町）
問白河ユネスコ協会事務局
（生涯学習スポーツ課内）内2502

　令和５年度敬老祝い記念品の「敬老
祝い商品券」と「菓子券」の有効期間
は、１月31日㈬までです。早めにご
利用ください。
※未使用の商品券の換金はできません
ので、ご注意ください。
問高齢福祉課高齢者支援係　☎㉘
5519／各庁舎地域振興課　表郷☎32
2114　大信☎462114　東☎342116

　専用のカードリ
ーダーが設置され
た医療機関や薬局
では、マイナンバ
ーカードを健康保
険証として使用することができます。
　使用するためには、事前に健康保険
証とマイナンバーカードの情報を連携
させる登録手続きが必要です。
　詳しくは、厚生労働省ホ
ームページをご覧ください。
問国保年金課　内2168

案　内案　内
マイナンバーカードの
健康保険証利用

司法書士による
全国一斉生活保護相談会

文化財防火デー

募　集募　集
福島大学白河サテライト
教室 後期講座

お願いお願い
下水道への早期接続

歩行者や自転車利用者の
皆さんへ 都市計画案の縦覧

現代アートゼミナール

火入れに関する許可申請

白河ユネスコ協会
街頭募金

敬老祝い記念品の
有効期限

令和６年度広報しらかわ
に掲載する有料広告
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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※情報は12月19日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！※情報は12月19日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

　精神障がいのある方やその家族が生
活しやすくなるよう、さまざまな事例
を紹介しながら懇談会を開催します。
ぜひご参加ください。
●期日　２月３日㈯
●時間　午前10時～11時30分
●会場　表郷公民館（表郷番沢）
●対象 精神障がいのある方とその家族
●参加料　無料
●申し込み方法 電話・メール・FAX
●申し込み・問い合わせ先
県精神保健福祉会連合会つばさ会
県南支部
☎0247-43-2160（FAX兼用）
メール
npowoodpiahanawa@lilac.plala.or.jp

　令和６年４月１日から相続登記の申
請が義務化されるため、土地や建物の
所有者（登記名義人）が亡くなった場
合、変更の登記申請が必要です。
　登記申請書の作成方法や必要書類な
ど詳しくは、法務局ホームページをご
覧になるか、最寄りの法務局の手続き
案内（要予約）または司法書士にご相
談ください。
問福島地方法務局白河支局☎㉒1207
福島県司法書士会☎024-534-7502

　高校・大学などへの入学時・在学中
にかかる費用を対象とした公的な融資
制度です。子ども１人につき350万円

　令和６年度から国内に住所がある個
人に対して、個人住民税均等割と併せ
て年額1,000円が課税されます。
　なお、東日本大震災復興基本法によ
る臨時加算（年額1,000円）が令和６
年度から廃止されるため、納める税額
に増減はありません。
問税務課市民税係☎㉘5506

　全国から募集した
約350体のアートだ
るまを展示します。
　お気に入りのだる
まを見つけて、ぜひ
投票してください。
●期間　２月１日㈭～25日㈰
●会場　マイタウン白河（本町）、
しらかわ観光ステーション（郭内）
問風月の芸術祭実行委員会事務局
（文化振興課内）内2342

　本市にある関
せ き

山
さ ん

・天
て ん

狗
ぐ

山
や ま

・権
ご ん

太
た

倉
く ら

山
や ま

をより多くの方に親しんでもらうため、
三山のさまざまな情報を掲
載した『白河山歩まっぷ』
を制作しました。本庁舎・
各庁舎、しらかわ観光ステーションな
どで配布しています。また、市ホーム
ページからもダウンロードすることが
できます。ぜひ、ご活用ください。
問農林整備課　内2260

以内を、固定金利（年2.25％※令和
５年11月１日時点）で利用でき、在
学期間内は利息のみの返済とすること
ができます。詳しくは、お
問い合わせいただくか、ホ
ームページをご覧ください。
問教育ローンコールセンター☎0570-
008-656または、☎03-5321-8656

　市では、市内の小・中学校に通う子
どもがいる家庭で
経済的にお困りの
保護者に、学用品
費や学校給食費な
ど経費の一部を援
助します（就学援
助）。
　令和６年度、小・中学校に入学予定
で就学援助に該当する方には、入学前
に「新入学児童生徒学用品費」を支給
します。希望する方は、期限までに申
請してください。
　支給対象など詳しくは、市ホームペ
ージをご覧いただくか、学校教育課ま
たは入学予定の小学校・現在通学して
いる小学校までお問い合わせください。
●申請期限　１月31日㈬
●申請先
▷新小学１年生
入学予定の市内小学校
▷新中学１年生
現在通学している小学校
問学校教育課　内2367

　森林環境税は、温室効果ガス排出削
減目標の達成や災害防止などを図るた
め、森林整備に必要な財源を安定的に
確保する観点から創設された国税です。

精神障がいのある方の家
族の懇談会（家族教室）

案　内案　内

相続登記の義務化

●期日　２月23日㈷
●時間　午後１時30分～４時
●会場　コミネス小ホール
●講師　にいがた災害ボランティアネ
ットワーク　理事長　李

り

仁
じ ん

鉄
て つ

氏
●定員　150人　※先着順
●参加料　無料
●申し込み期限　２月２日㈮
●申し込み・問い合わせ先
市社会福祉協議会☎㉒1159

　市では、本庁舎や出先機関で一般的
な行政事務や窓口業務などに従事する
任期付職員を募集します。
　受験資格など詳しくは、
市ホームページをご覧くだ
さい。
●申し込み開始日　１月10日㈬
問総務課　内2346

　市内の団体などが行うイベントなど
を、市ホームページに掲載
しています。
問秘書広報課　内2372

●一般公開日
▷２月　
10日㈯・11日㈷
▷３月
16日㈯・17日㈰

●展示内容
◇展示室１　「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」
◇展示室２・３
「小峰城の歴代城主
と美術」
◇ロビー展示
「白河だるまと全国
のだるま」
１月10日㈬～３月
10日㈰

《テーマ展》
戦後最初の剣豪小説ブームの先達で
ある中山義秀をはじめとした日本人が
好む剣豪小説を展示します。
●期間　１月28日㈰～４月７日㈰

《おもちゃづくり教室》
●期日　１月20日㈯
●時間　午後１時～２時
※申し込みは不要です。
※詳しくは、施設のインス
タグラムか電話でお問い合
わせください。

●展示内容
◇平常展示　「白河の歴史と文化」
◇コーナー展示　「だるまとひな人形」
１月16日㈫～３月３日㈰

歴史民俗資料館
中田7-1　☎㉗2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日、12/28㈭～1/4㈭
※1/8㈷は開館し、1/9㈫は休館
入館料　無料

小峰城歴史館
郭内1-73　☎㉔5050
開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日、12/28㈭～1/4㈭
※1/8㈷は開館し、1/9㈫は休館
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

屋内遊び場わんぱーく
本町２ マイタウン白河４階
☎㉑9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日、12/28㈭～1/4㈭
※祝日の場合は、翌平日

施　設施　設

まちかどまちかど

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館
大信町屋字沢田25　☎463614
開館時間　10:00～18:00
休館日　月曜日、祝日の翌日、
12/29㈮～1/3㈬
入館料　大人220円　小人110円

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　☎㉗2310（文化財課）
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

地域の掲示板

▲丹
に

羽
わ

長
なが

重
しげ

像

▲白河だるま（昭和 36年製）
国の教育ローン
（日本政策金融公庫）

新入学児童生徒学用品費
の受給手続き

森林環境税の課税開始

白河アートだるま公募
大展覧会

白河山
さ ん

歩
ぽ

まっぷ

▲享
きょう

保
ほう

びな

災害ボランティア研修会

令和６年度採用任期付職
員（行政事務）採用試験



診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

４日㈰
小 児 科 ねもとキッズクリニック ㉑5623
内科・外科 大 髙 整 形 外 科 ㉓9988
歯　 科 ひ ま わ り 歯 科 医 院 ㉓5991

11日㈷
小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 ㉒2211
内科・外科 大 髙 内 科 胃 腸 科 ㉔1456
歯　 科 永 山 歯 科 医 院 ㉗1646

12日㈪
小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク 422040
内科・外科 片 倉 ク リ ニ ッ ク ㉗2770
歯　 科 内 藤 歯 科 医 院 ㉕0331

18日㈰
小 児 科 みうら小児クリニック ㉘1001
内科・外科 片倉医院 産科・婦人科 ㉓2459
歯　 科 円 谷 歯 科 医 院 ㉗1255

23日㈷
小 児 科 にしごうキッズクリニック ㉙8725
内科・外科 か ね こ ク リ ニ ッ ク ㉔3111
歯　 科 芳 賀 医 院 歯 科 室 ㉕2862

25日㈰
小 児 科 わたなべ子どもクリニック ㉑2166
内科・外科 くにい増見クリニック 462258
歯　 科 早 坂 歯 科 医 院 ㉔6480

２ 月の休日救急医療当番医

２ 月の無料相談
種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

７日㈬
21日㈬ 10:00 ～ 12:00 ●消費生活センター（本庁舎地下）

※マスク着用の上で、対面式の相談となります。
問市消費生活センター☎㉒1133
　（平日／午前９時～午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題などのトラブル、
被災者の抱える二重ロ
ーン問題の相談など

14日㈬
28日㈬ 13:00 ～ 16:00

交通事故相談 月～金
曜日

９:00
13:00

～
～
12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など
心配ごと相談 13日㈫

27日㈫ 10:00 ～ 12:00 ●中央老人福祉センター（北中川原）
問市社会福祉協議会☎㉔4222

生計、家族に関するこ
となど

定例行政相談会 15日㈭ 13:30 ～ 15:30 ●本庁舎地下第３会議室
問総務課☎㉒1111　内線2350

道路、登記・戸籍、雇
用、年金などの相談

認知症の人と
家族の会 17日㈯ 13:30 ～ 15:30 ●中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎532394
認知症本人と家族の
相談や話し合いなど

あったかカフェ １日㈭
15日㈭ 13:30 ～ 15:00 ●マイタウン白河地下会議室（本町）

問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
認知症に関する相談
どなたでも参加可能

心の健康相談
（要予約） ９日㈮ 14:30 ～ 16:00 ●県南保健福祉事務所（郭内）

問県南保健福祉事務所☎㉒5649
うつ状態、ひきこもり
などに関すること

市民あったか
相談所

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15

●生活防災課
問生活防災課内専用電話☎㉒1717

市行政などに関する
相談

空き家の利活用
相談

●企画政策課
問☎㉒1111　内線2331

空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

おくやみ窓口
利用の予約

問市民課☎㉒1111　内線2173
各庁舎地域振興課　表郷☎322113
大信☎462114　 東☎342113

亡くなられた方に関す
る市役所での各種手続
きの相談のための予約

ハートコール
（いじめ等相談電話）

問ハートコール相談専用電話
☎0800-800-1893（フリーダイヤル）

児童・生徒のいじめな
どに関する相談

 ２ 月の献血 ※日程と会場が、都合により変更になる
　ことがあります。

〈ふるさと文化振興基金寄附金〉
♥５万円 駒木 香苑　様（みさか）

善 意の窓 あたたかい善意をありがとうございました。

〈愛の基金〉
♥10万円 藤田 泰　様（二番町）
♥５万円 深谷 毅　様（千葉県）
♥５万円 飯野 嘉明　様（新蔵町）
♥３万円 寺島 長武　様（借宿）
♥３万円 菊地 洋　様（小田川）
♥２万円 大戸 浩　様（大信増見）
♥２万円 中根 和彦　様（東釜子）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様
〈小·中学校教育振興寄附金〉
♥４万円 寺島 長武　様（借宿）
♥４万円 藤田 敏勝　様（東下野出島）
♥４万円 鈴木 真也　様（大信上新城）
♥４万円 中根 和彦　様（東釜子）

対象 実施日 時間 会場 所在地

市民 21日㈬
10:00～11:45 福島県白河合同庁舎 昭和町

15:30～17:00 白河地方広域市町村圏整備組合 亀 石

《小児平日夜間救急外来》
●場所　白河厚生総合病院　小児科外来☎㉒2211
●時間　午後７時15分～９時15分（土・日・祝日を除く）
※受診する時には、必ず事前に連絡してください。

♥協力事業所　㈱川金ダイカスト工業　本社工場

《救急電話相談》
　すぐに受診するか救急車を呼ぶか判断に迷った時は、
＃7119をご利用ください（365日24時間対応）。

（11月受付分）

〈市へ寄贈〉
♥シクラメン鉢 大竹園芸　様
♥シクラメン鉢 ㈱穂積園芸　様

休日救急医療当番医・無料相談　ほか
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　認知症サポーターは、養成講座
で認知症の基礎知識や対応の仕方、
本人や介護者の気持ちを学び、自
分のできる範囲で認知症の方や介

護者をサポートします。全国で約1,482万人、
本市では3,993人の認知症サポーターがいます
（令和５年９月末日時点）。　
　養成講座は、市が決めた日時で開催するもの
のほか、５人以上で構成された団体などへ出前
講座もできますので研修会や勉強会、学校の授
業などで取り入れてみませんか？

しらかわチームオレンジ情報

認知症サポーター

●問い合わせ先　高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

高齢者
あったか広場

《サロンから一言》
　2010年にオープンし、今年で13年目を迎えま
した。毎回多くの方が参加しており、スタッフも
みなさんに楽しんでいただけるよう頑張っていま
す。興味のある方は、お気軽にご参加ください。

●開催日　毎月１回　第２木曜日
●時　間 午前10時～11時30分
●会　場　本町集会所（本町67-4）

※開催日時などは変更になる場合があります。

放火による火災を予防しましょう!!

白河実業高校美術部の作品▶

　放火は本市のみならず、全国的にも毎年上位に
あげられる火災原因の一つです。人が意図的に火
を点けるため、未然に防ぐことは難しいと思われ
がちですが、傾向を知ることで対策が可能です。
放火犯に隙

す き

を見せないためにも、今すぐ放火防止
対策に取り組みましょう！

　１年を通してその時季に起きやすい火災やその
予防対策を、市内３高校の美術部の生徒が描いた
絵とともにお伝えします。

◆家の周りを整理整頓し、雑誌・新聞などの燃え
　やすいものを置かない。
◆物置や車庫などには、必ず鍵をかける。
◆家の周りや駐車場は、
外灯などで明るくする。

◆ごみは決められた収集
　日の朝に出す。
◆車やバイクのカバーは、
防炎製品など燃えにく

　い材料を使う。

地域ぐるみの火災予防
白河消防署と高校生のコラボ！！

●問い合わせ先　白河消防署　☎㉒2155
【放火防止のためのポイント】

あったかセンター　マイタウン
高齢者サロン紹介

【放火の傾向】

放火されない、放火させない環境づくり

●時間 深夜から未明などの人目につかない時間
　帯に無作為・発作的に行われます。
●場所 ごみ置き場、外部から侵入しやすい倉庫
　や物置、人気のない暗がりで行われます。
●もの 枯草、平積みの新聞紙や雑誌、バイクカ
　バーなど放置されている燃えやすいものに点火
　されています。
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　いま、最もアツいオペラ歌手たちが、華麗でロ
マンティックなオペラの世界、大正ロマンあふれ
る名曲をたっぷりとお届けします。
●時　間　開演　午後２時
　　　　　開場　午後１時30分
●会　場　コミネス大ホール
●出　演 鷲

わ し

尾
お

麻
ま

衣
い

（ソプラノ）
　　　　　工

く

藤
ど う

和
か ず

真
ま

（テノール）
　　　　　河

こ う

野
の

紘
ひ ろ

子
こ

（ピアノ）
　　　　　浦

う ら

久
ひ さ

俊
と し

彦
ひ こ

　（ナビゲーター）
●曲　目　『この道』『宵待草』『私のお父さん』
　　　　　『誰も寝てはならぬ』　ほか
●料　金　全席指定　※税込み　
　　　　　一般　1,000円、高校生以下　500円
※未就学児入場不可（託児サービス有）
※好評発売中

１/21
[ 日 ]

ロマンティックな歌たち
～大正ロマンからロマンティック・オペラまで～

鷲尾麻衣 工藤和真 河野紘子

©FUKAYA/auraY2

１/28
[ 日 ]

群馬交響楽団 白河公演
クラシック名曲コンサート

●問い合わせ先 コミネス☎㉓5300（火曜日休館）

２/25
[ 日 ]

コミネス落語会
春
しゅん

風
ぷ う

亭
て い

一
い ち

之
の

輔
す け

 独演会

●時　間
　開演　午後３時
　開場　午後２時
●会　場
　コミネス大ホール
●出　演
小
こ

林
ばやし

研
け ん

一
い ち

郎
ろ う

（指揮）、金
か な

川
が わ

真
ま

弓
ゆ み

（ヴァイオリン）
　群馬交響楽団
●曲　目　シベリウス／ヴァイオリン協奏曲
　　　　　ブラームス／交響曲第４番
●料　金　全席指定　※税込み
　Ｓ席　4,000円（友の会 3,500円）
　Ａ席　3,000円（友の会 2,500円）
　Ｂ席　2,000円
※高校生以下は半額　※未就学児入場不可
※好評発売中

●時　間
　開演　午後２時
　開場　午後１時30分
●会　場
　コミネス小ホール
●料　金 全席指定　※税込み
　一般　　　 3,800円
　友の会　　 3,500円
　29歳以下　2,000円
●チケット販売開始日時
　友の会先行　１月10日㈬／午前10時
　一般　　　　１月17日㈬／午前10時
※電話予約は各翌日午前10時から開始
※未就学児入場不可（託児サービス有）

©山本倫子 ©Kaupo Kikkas　

©キッチンミノル
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●日曜窓口（一部証明書の発行・市税の納付など）
▷時間／午前８時30分～正午　
▷期日／４日㈰・12日㈪・18日㈰・25日㈰
●マイナンバーカード受け取り窓口（本庁舎のみ・予約制）
▷時間／午前９時～正午　▷期日／12日㈪・25日㈰
問市民課　内2174

２月の日曜窓口など

　市営住宅の入居者募集は毎月
15日に発表しています。
　詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
問建築住宅課　内2279

市営住宅の入居者募集

◇表郷庁舎　☎322111／ＦＡＸ322234
　〒961-0492　表郷金山字長者久保２
◇大信庁舎　☎462111／ＦＡＸ462409
　〒969-0392　大信町屋字沢田15-1
◇東庁舎　☎342111／ＦＡＸ343584
　〒961-0392　東釜子字殿田表50

◆白河市役所　本庁舎　☎㉒1111（代）／ＦＡＸ㉗2577
　〒961-8602　福島県白河市八幡小路7-1
メール hisho@city.shirakawa.fukushima.jp

市役所・各庁舎

男：28,593人
女：28,623人
計：57,216人（－41）
世帯数：24,124世帯（23）
※（　）の数字は前月比

市の現住人口と世帯数（12月１日現在）

◇市県民税（第４期）
◇国民健康保険税（第７期）
◇介護保険料（第７期）
◇後期高齢者医療保険料（第６期）

今月の納期限／１月31日㈬まで
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