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ヨリミチ／高齢者あったか広場

広報しらかわ　2019. ８（Ｒ1)

ト販売も、たくさん作ることもし
ない」そう。くず桜など季節限定
商品は、午前中で売り切れてしま
うことも。ぜひ、お店に足を運ん
で味わってほしい一品です。

高齢者
あったか広場

白河 今日のあんこ
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各地域の
高齢者サロンを
紹介します！あったかセンター

マイタウン

サロン紹介No. ４
Vol. ５

⃝開催日　毎月１回　第２木曜日
⃝時　間　午前10時～午後０時30分
⃝会　場　本町集会所（本町67-4）

《サロンから一言》
　私たちのサロンは、市内最初のサロンのひとつで
す。今は各地に設置され、参加者も分散しましたが、
それでも多くの仲間がいます。ぜひ来てください！

　「限られた材料の中でいかに季
節を表現するか」。九代目店主・
武
た け

川
か わ

一
か ず

世
よ

さんのこだわりです。夏
のオススメは生水羊羹。くちどけ
を良くするために、季節に合わせ
て水分量を変えています。 
　毎月デザインが変わる生菓子。
若者にも知ってもらいたいと、昨
年からSNSで写真を共有していま
す。「ケーキやクレープを買う感覚
で和菓子も手に取ってほしい」と
のこと。白河実業高校や白河旭高
校の茶道部から注文があることも。
生菓子は「日持ちしないからネッ

※開催日時などは変更になる場合があります。
　詳しくは、お問い合わせください。

じいちゃん、ばあちゃん、『認知症』って知っ
てっけ？何回も同じ事しゃべったり、時間や季
節がわがんねぐなったり、今までできてた料理
や洗濯とかできなぐなったりすんだって。誰が
なってもおかしぐねーんだけども、早く治療す

れば進行が遅くなることもあんだっ
て。だから「あれ？この人今までと
違うなぁ」って思ったら、お医者さ
んに行くように声かけて。『認知症』
を軽ぐ見ねぇで気をつけて、ずっと
元気でいてよ。

ぼんこちゃん　げんきのマメ知識

『認知症』ってどうなるんだっぺ

菓子舗 玉家
：白河市本町46
：0248-23-2001
：午前９時〜午後５時
：月２回（いずれかの水曜日）
：https://facebook.com/

tamaya.bunkyu3 
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小豆：北海道十勝産、砂糖：白砂糖
／お菓子によって水分量を変えた
り、塩を入れたり。それぞれのお菓
子に合ったあんこにするとのこと。

あんこDATA

◀この記事の内容は、裏庭編集部
　のホームページでも詳しく紹介
　しています。

（今回のお店）

第３回

⃝問い合わせ先　本庁舎高齢福祉課　内2729

白河の高校生が取材執筆！
出
張
版

⃝問い合わせ先　裏庭編集部
（コミュニティ・カフェ EMANON内）
　白河市本町９　☎�4067

　高校生ライターが活動する
団体「裏庭編集部」は、コミュ
ニティ・カフェEMANONを
拠点に、高校生の視点から白
河の魅力を探し、紹介してい
ます。
　この連載では「あんこ」のお
菓子がいっぱいの城下町・白
河で、その魅力やこだわりを
紹介していきます。 ▲見ていて楽しいデザインの生菓子

　が、SNSで紹介されています

▲この日は、薬剤師を講師に招き、ジェネリック医薬品
（後発医薬品）の正しい知識について学びました


