
　　　【表郷中学校】

　テクノエーピーＴＮ３００Ｂベクレルモニター ｼﾝﾁﾚｰｼｮﾝ検出器

　学校給食用食材の使用判断基準　　２５Ｂｑ／ｋｇ件数 検査日 検査品目 産地 検査値 給食提供日 備考1 6/3 きゅうり 白河市表郷 不検出 6月10日2 6/3 もやし 福島県 不検出 6月10日3 6/3 木綿豆腐 白河市表郷 不検出 6月10日4 6/3 給食丸ごと － 不検出 6月3日5 6/7 ごぼう 青森県 不検出 6月11日6 6/7 人参 千葉県 不検出 6月11日7 6/7 大根 栃木県 不検出 6月11日8 6/7 給食丸ごと － 不検出 6月7日9 6/10 ねぎ 白河市表郷 不検出 6月12日10 6/10 じゃがいも 白河市表郷 不検出 6月12日11 6/10 豚バラ 福島県 不検出 6月12日12 6/10 給食丸ごと － 不検出 6月10日13 6/11 きゅうり 白河市表郷 不検出 6月13日14 6/11 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 6月13日15 6/11 キャベツ 茨城県 不検出 6月13日16 6/11 給食丸ごと － 不検出 6月11日17 6/12 人参 千葉県 不検出 6月14日18 6/12 じゃがいも 白河市表郷 不検出 6月14日19 6/12 えのき茸 福島県 不検出 6月14日20 6/12 給食丸ごと － 不検出 6月12日21 6/13 ねぎ 白河市表郷 不検出 6月17日22 6/13 キャベツ 茨城県 不検出 6月17日23 6/13 給食丸ごと － 不検出 6月13日24 6/14 大根 白河市表郷 不検出 6月18日25 6/14 もやし 福島県 不検出 6月18日26 6/14 豚モモ 福島県 不検出 6月18日27 6/14 給食丸ごと － 不検出 6月14日28 6/17 卵 中島村 不検出 6月19日29 6/17 つきこんにゃく 茨城県 不検出 6月19日30 6/17 ごぼう 群馬県 不検出 6月19日31 6/17 給食丸ごと － 不検出 6月17日32 6/18 人参 千葉県 不検出 6月20日33 6/18 にら 白河市表郷 不検出 6月20日



34 6/18 給食丸ごと － 不検出 6月18日35 6/19 じゃがいも 白河市表郷 不検出 6月21日36 6/19 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 6月21日37 6/19 きゅうり 白河市表郷 不検出 6月21日38 6/19 給食丸ごと － 不検出 6月19日39 6/20 大根 白河市表郷 不検出 6月24日40 6/20 ねぎ 白河市表郷 不検出 6月24日41 6/20 ごぼう 群馬県 不検出 6月24日42 6/20 給食丸ごと － 不検出 6月20日43 6/21 木綿豆腐 白河市表郷 不検出 6月25日44 6/21 鶏モモ 岩手県 不検出 6月25日45 6/21 なめこ 福島県 不検出 6月25日46 6/21 給食丸ごと － 不検出 6月21日47 6/24 キャベツ 福島県 不検出 6月26日48 6/24 じゃがいも 白河市表郷 不検出 6月26日49 6/24 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 6月26日50 6/24 給食丸ごと － 不検出 6月24日51 6/25 しめじ 福島県 不検出 6月27日52 6/25 きゅうり 白河市表郷 不検出 6月27日53 6/25 人参 千葉県 不検出 6月27日54 6/25 給食丸ごと － 不検出 6月25日55 6/26 小松菜 茨城県 不検出 6月28日56 6/26 ねぎ 白河市表郷 不検出 6月28日57 6/26 もやし 福島県 不検出 6月28日58 6/26 給食丸ごと － 不検出 6月26日59 6/27 きゅうり 白河市表郷 不検出 7月1日60 6/27 人参 千葉県 不検出 7月1日61 6/27 にら 白河市表郷 不検出 7月1日62 6/27 給食丸ごと － 不検出 6月27日63 6/28 鶏ささみ 岩手県 不検出 7月2日64 6/28 もやし 福島県 不検出 7月2日65 6/28 給食丸ごと － 不検出 6月28日



3月 わかめごはん　牛乳豚肉の生姜焼きおひたしすいとん汁河内晩柑（柑橘類） 豚肉  かつお節鶏肉　油揚げ 牛乳わかめ 精白米 おおむぎすいとん なたね油 パセリ ほうれんそうにんじん 玉葱 もやし だいこん ねぎ干し椎茸 河内晩柑 生姜 76628.820.23.3 kcalggg4火5水6木7金 麦ごはん　牛乳いわし梅煮切り干し大根の炒め煮じゃがいものみそ汁 いわし梅煮 鶏肉さつま揚げ 生揚げみそ 牛乳わかめ煮干し 精白米  おおむぎこんにゃく 三温糖じゃがいも なたね油 ごま油 にんじん いんげん ごぼう 切干しだいこん干し椎茸 玉葱 73628.618.82.7 kcalggg10月 三色ごはん　牛乳ひじきとちくわのあえものもやしのみそ汁オレンジ 鶏肉 たまご ちくわ豆腐 油揚げ みそ 牛乳ひじき煮干し 精白米 おおむぎ三温糖 なたね油ノンエッグマヨネーズ ブロッコリーにんじんほうれんそう グリンピース きゅうり だいこんもやし ねぎ オレンジ 72929.720.22.5 kcalggg11火 五目うどん　牛乳野菜とえびのかき揚げわかめあえ なると 鶏肉かつお節えび入りかき揚げたまご 牛乳わかめ ソフトめん なたね油 ごま こまつな にんじん ごぼう 干し椎茸 ねぎ だいこんきゅうり 84729.626.84.1 kcalggg12水 豚キムチチャーハン　牛乳枝豆入り焼売小松菜のナムルわかめスープ 豚肉 たまご大豆 焼売 牛乳わかめ 精白米 おおむぎ三温糖 じゃがいも なたね油 ごま油ごま にんじん こまつな たけのこ はくさいねぎ もやし 玉葱枝豆 72325.320.72.8 kcalggg13木 食パン　牛乳りんごジャムツナオムレツコーンサラダミネストローネ 鶏肉 ベーコン大豆 ツナオムレツ 牛乳チーズ 食パンジャム 上白糖マカロニじゃがいも なたね油  バターオリーブ油 にんじん トマトパセリ キャベツ きゅうり コーン玉葱 りんご 76829.222.53.8 kcalggg14金 ゆかりごはん　牛乳メンチカツおかかあええのきのみそ汁 メンチカツ かつお節豆腐 みそ たまご 牛乳わかめ煮干し 精白米 おおむぎじゃがいも なたね油 にんじん こまつな もやし えのきたけ ねぎ 74924.620.93.5 kcalggg17月 麦ごはん　牛乳ハンバーグデミグラスソースレンコンサラダ凍み豆腐のみそ汁 ハンバーグ みそ凍り豆腐 ツナ 牛乳煮干し 精白米 おおむぎじゃがいも バターノンエッグマヨネーズ にんじん 玉葱 マッシュルーム れんこんきゅうり キャベツ  ねぎ干し椎茸 枝豆 80728.425.23.2 kcalggg18火 タンメン　牛乳煮たまご中華サラダ 豚肉 あさり なると煮たまご くらげ 牛乳 中華めん三温糖マロニー なたね油  ごま油ごま にんじん こまつな もやし キャベツ しなちくきくらげ だいこん きゅうり 79135.420.36.4 kcalggg19水 麦ごはん　牛乳さばのみそ煮大豆五目煮にら玉汁 さばのみそ煮 大豆鶏肉 豆腐 たまご 牛乳昆布 精白米 おおむぎこんにゃくじゃがいもかたくり粉 なたね油 にんじん にら ごぼう だいこん 干し椎茸ねぎ 80230.725.42.6 kcalggg20木 きな粉揚げパン　牛乳肉だんごもやしのラー油あえワンタンスープ きな粉 鶏肉 なると肉だんご 牛乳 コッペパン上白糖グラニュー糖ワンタン なたね油 ごま油 こまつな にんじんにら もやし キャベツ ねぎ しなちく干し椎茸 8103226.63.6 kcalggg21金 チキンカレーライス　牛乳海藻サラダ冷凍パイン 鶏肉 牛乳わかめチーズ昆布 精白米 おおむぎじゃがいも なたね油 にんじん 玉葱 グリンピース  キャベツきゅうり パイン 8392419.94.3 kcalggg24月 麦ごはん　牛乳あじフライ野菜サラダ根菜汁 あじフライ ハム生揚げ みそ 牛乳煮干し 精白米 おおむぎ ごま なたね油 にんじん キャベツ 玉葱 きゅうり コーンごぼう だいこん れんこんねぎ 75326.922.52.4 kcalggg25火 ひじきごはん　牛乳五目玉子焼きごまあえなめこのみそ汁 鶏肉 油揚げ五目玉子焼き豆腐 みそ 牛乳ひじき煮干し 精白米 おおむぎこんにゃく 三温糖上白糖 じゃがいも なたね油 ごま にんじんほうれんそう グリンピース ごぼう 干し椎茸もやし なめこ ねぎ 生姜 74327.320.23 kcalggg26水 納豆ごはん　牛乳大根の塩昆布あえ肉じゃがさくらんぼ（佐藤錦） 納豆 豚肉 生揚げ 牛乳昆布 精白米 おおむぎじゃがいもこんにゃく 三温糖 ごま油 なたね油 にんじん いんげん キャベツ だいこん きゅうり 玉葱干し椎茸 さくらんぼ 生姜 77830.520.11.7 kcalggg27木 セルフサンドパン（コッペパン）　牛乳チリコンカンチーズサラダ野菜スープ 大豆 鶏肉ベーコン大福豆金時豆 牛乳チーズ コッペパンじゃがいも なたね油 にんじんパセリ 玉葱 キャベツ きゅうりしめじ コーン 76936.723.33.4 kcalggg28金 麦ごはん　牛乳鶏肉のごまみそあえ磯あえかき玉汁 鶏肉 みそ 豆腐たまご 牛乳のり 精白米 おおむぎかたくり粉こんにゃく 三温糖じゃがいもかたくり粉 なたね油 ごま ほうれんそうにんじん こまつな もやし ねぎ 77329.720.32.6 kcalggg

県南中体連総合大会のため給食なし県南中体連総合大会のため給食なし

＊「食品放射能測定システム」について　白河市では、学校給食の食材に含まれる放射性物質を測定するため「食品放射能測定システム」を導入し食材の検査を行っています。本校でも給食で使用する食材を検査しています。２５ベクレル／㎏を超える放射性セシウムが検出された食材は給食に使用しません。安心で安全な給食の提供に努めて参りますのでご理解とご協力をお願いいたします。

食塩相当量白河市立表郷中学校赤の仲間日 献立名 血や肉になる 黄の仲間熱や力の元になる

＊食材の都合により、献立を変更することもありますのでご了承ください。

緑の仲間体の調子を整える令和元年　６月　の献立予定表 エネルギータンパク質脂　　質
県南中体連総合大会のため給食なし
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