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■10月の休日救急医療当番医

携帯電話用ホームページか
ら「検診」などの情報がご
覧いただけます。

●会　場　中央保健センター（北中川原）　

■10月の母と子の保健事業
◆健康診査

種　類 対　象 実施日 受付時間 持参品など

４か月児
健康診査

平成26年5月21日～6月10日生まれ  15日㈬

12：30～
　　　13：20

母子健康手帳、問診票、子育てアンケー
ト、バスタオル

10か月児
健康診査

平成25年11月１日～20日生まれ  21日㈫
母子健康手帳、問診票、バスタオル、ミ
ニタオル、歯ブラシ、コップ　
※フッ素塗布料金500円

１歳６か月児
健康診査

平成25年２月６日～28日生まれ  ２日㈭ 母子健康手帳、問診票、聞こえのアン
ケート、バスタオル、ミニタオル、歯
ブラシ、コップ
※フッ素塗布料金500円平成25年３月１日～15日生まれ  23日㈭

３ 歳 児
健康診査

平成23年４月６日～25日生まれ 16日㈭
母子健康手帳、問診票、目と耳のアンケー
ト、尿、ミニタオル、歯ブラシ、コップ
※フッ素塗布料金 500円

歯 　 科
クリニック

※該当者には個別に通知します  １日㈬ 12：45～
　　　13：30

母子健康手帳、ミニタオル、歯ブラシ、コ
ップ
※フッ素塗布料金 500円

歯　科 歯 科 医 院 名 住 所 電話番号

５日㈰ 須 藤 歯 科 医 院 本 　 町 ㉒6460

12日㈰ 高 久 歯 科 医 院 矢吹町中町 423639

13日㈷ 秋 山 歯 科 医 院 東深仁井田 343741

19日㈰ ひまわり歯科医院 関　　辺 ㉓5991

26日㈰ 円 谷 歯 科 医 院 北中川原 ㉗1255

■10月の献血
実施日 実 施 事 業 所 住 所 時　　間

 ３日㈮
㈱三谷精密白河工場 白　坂  ９:30～11:30

日本アイキャン㈱白河工場 双　石 12:20～13:00

白河農業協同組合本所 弥次郎窪 14:30～17:00

17日㈮
白 河 合 同 庁 舎 昭和町 10:00～13:00

市 役 所 本 庁 舎 八幡小路 14:30～17:00

29日㈬
白 河 日 東 工 器 ㈱ 双　石  ９:30～10:30

住友ゴム工業㈱白河工場 双　石 12:00～16:00

　食生活改善推進協議会では、親子で調理をしなが
ら食育について学ぶ食育教室を開催します。
●日　時　10月18日㈯／午前10時～午後１時
●会　場　中央保健センター（北中川原）
●対　象　幼稚園年長児から小学生までの子どもと保護者

　子どもたちの一層の安全・安心の確保と、今後の
健康管理を目的に、ガラスバッジ（個人積算線量計）
を配布します。
●対象者　中学生以下の子ども
●着用期間　▷第１回目（実施中）　９月30日㈫まで
　　　　　▷第２回目　10月１日㈬～ 12月31日㈬
●配布・回収　今年度から配布・回収・分析を業者に委託
　　　　　しました。

●定　員　20組　※先着順
●参加料　子ども100円、大人200円
●持参品　エプロン・三角巾

きん

・タオル
●申込期限　10月10日㈮まで
●申し込み・問い合わせ先　健康増進課☎㉗2112

　　　　　※９月下旬に、第２回目のガラスバッジと
　　　　　　第１回目の返却用封筒が委託業者より届
　　　　　　きます。
●結果のお知らせ　回収から約１か月半後に個別     
　　　　　　　　　  に通知します。
問健康増進課☎㉗2112

■「おやこの食育教室」参加者募集

■ガラスバッジの配布


